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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка. 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной 

программой дошкольного образования МАДОУ «Хоринский детский сад «Золотой ключик»,  

в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программа определяет содержание и 

организацию образовательного процесса с воспитанниками группы. Программа строится на 

принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с воспитанниками и 

обеспечивает физическое, социально коммуникативное, познавательное, речевое и 

художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учетом их возрастных 

и индивидуальных особенностей. Рабочая программа направлена на: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических 

и национально-культурных традиций. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования 

Закона об образовании о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты 

разработанных образовательными организациями образовательных программ не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание 

и планируемые результаты не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов Федеральной программы. 

Программа реализуется на русском языке. 

РП разработана в соответствии со следующими нормативными документами:  

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»; 

 - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, 

№ 41, ст. 6959); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. 

№ 874; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, 

внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. 

№ 955; 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г.; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022г. № 1028); 

- Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809.ФГОС ДО  

- ОП ДО 
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Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей среднего дошкольного возраста (с 3до 4 лет) и направлена на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования. 

Рабочая программа является стратегической основой действий педагога и выступает 

в качестве перспективного плана работы группы в режиме развития. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, родителей и педагогов, 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и региональных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность. Региональные особенности 

(климатические, экологические) учитываются при организации режима жизнедеятельности 

детей, системы физического воспитания дошкольников, реализуются в образовательных 

областях, приобщают воспитанников к традиционной культуре народов Бурятии. 

Национально-региональный компонент направлен на возрождение духовной 

культуры народа, насыщает педагогический процесс. Ребенок формируется как личность, как 

представитель своей нации только тогда, когда он испытывает живое влияние национальной 

духовной сферы - народных традиций, обычаев, национальных форм, трудовой 

деятельности, своеобразие бытовой эстетики, повседневного уклада. 

Через национально-региональный компонент происходит приобщение детей к 

истокам русской, бурятской национальной культуре, устному народному творчеству, 

декоративно-прикладному искусству, национальным праздникам, обрядам, традициям, 

народным играм. 

С учетом многонационального состава населения Республики Бурятия особое 

внимание уделено этнокультурному компоненту в процессе диалога культур (русской, 

бурятской, и др.). 

 

1.1 Цель и задачи реализации Программы 

Цель программы — Реализация содержания образовательной программы 

дошкольного образования МАДОУ «Хоринский детский сад «Золотой ключик» в 

соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  
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 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цель: 
Проектирование развивающей языковой среды и условий для интеграции в культуры 

других народов и развитие этнической толерантности. 

Задачи: 

-разработать технологию развития ребенка в условиях билингвальной среды, 

включающую проектирование образовательного пространства для погружения в бурятскую  

языковую среду (говорящие куклы, многофункциональные пособия «Волшебный сундучок», 

«Юрта») и определить механизмы встраивания образовательных модулей бурятского  языка 

в образовательный процесс; 

- развивать речевые способности, мотивацию к овладению родным языком; 

- дать детям знания об этнической самобытности народов, проживающих на 

территории Бурятии, их обычаях и традициях; 

- познакомить детей с историей, природой, культурой родного края; воспитывать 

основы патриотизма, гражданственности и чувство привязанности к своей малой и большой 

Родине; 

- развивать познавательные и творческие способности детей посредством 

создания этнокультурной развивающей среды; 

- воспитывать любовь к близким людям, стремление заботиться о них, 

формировать интерес к своей родословной; 

- знакомить детей с особенностями разнообразных культур и их отношением к 

природе; 

- формировать у детей социально поощряемые нормы и правила поведения в 

окружающей среде -способствовать развитию ценностного отношения к здоровому образу 

жизни у воспитателей, родителей и детей; 

стимулировать познавательную активность, самостоятельность мышления, 

способность планировать и действовать в быстро меняющихся условиях. 
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1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников;  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений связана с условиями, 

традициями и укладом ДОО, что описано подробнее в рабочей программе воспитания в ОП 

ДОУ(п. 2.8 ОП ДОУ) 

 

1.3. Возрастные особенности развития детей 3-4 лет. 

В три года или чуть раньше любимым выражением ребенка становится «я сам». 

Ребенок хочет стать «как взрослый», но, понятно, быть им не может. Отделение себя от 

взрослого – характерная черта кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями 

таких чувств и эмоций как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим,  сверстникам. Ребенок способен к 

эмоциональной отзывчивости – сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, он может 

стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти чувства неустойчивы. 

Взаимоотношения, которые ребенок четвертого года жизни устанавливает со взрослыми и 

другими детьми, отличаются нестабильностью и зависят от ситуации.  Большим 

эмоциональным благополучием характеризуются девочки. 

Поскольку в младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, 

действия и поступки ситуативны, последствия их ребенок не представляет, нормально 

развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное 

отношение к окружающему. Стремление ребенка быть независимым от взрослого и 

действовать, как взрослый может провоцировать небезопасные способы поведения.  

3–4-летние дети усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть 

несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Однако при этом 

дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого («Вы 

сказали, что нельзя драться, а он дерется»). Характерно, что дети этого возраста не пытаются 

указать самому ребенку, что он поступает не по правилам, а обращаются с жалобой к 

взрослому. Нарушивший же правило ребенок, если ему специально не указать на это, не 

испытывает никакого смущения. Как правило, дети переживают только последствия своих 

неосторожных действий (разбил посуду, порвал одежду), и эти переживания связаны в 

большей степени с ожиданием последующих за таким нарушением  санкций взрослого. 
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В три года ребенок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: 

девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует себя с представителями 

своего пола, имеет первоначальные представления о собственной гендерной 

принадлежности, аргументирует ее по ряду признаков (одежда, предпочтения в играх, 

игрушках, прическа и т.д.). В  этом возрасте  дети дифференцирует других людей по полу, 

возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. Начинают проявлять интерес, внимание, заботу по отношению к детям 

другого пола.  

У нормально развивающегося 3-летнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания – самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, 

пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные 

нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной 

культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные 

навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним 

из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации.  

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность 

составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать 

основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к 

целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 

3-4 года – также благоприятный возраст для начала целенаправленной работы по 

формированию физических качеств (скоростных, силовых, координации, гибкости, 

выносливости). 

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у 

ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные 

сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий). 

Если перед ребенком выложить карточки разных цветов, то по просьбе взрослого он выберет 

3–4 цвета по названию и 2–3 из них самостоятельно назовет. Малыш способен верно выбрать 

формы  предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, но может 

еще путать овал и круг, квадрат и прямоугольник. Ему известны слова «больше», «меньше», 

и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. П.) он успешно выбирает больший или 

меньший. Труднее выбрать «самый большой» или «самый меньший» из 3-5 предметов (более 

пяти предметов детям трехлетнего возраста не следует предлагать).  

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 

групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. П. На основании опыта у них 

складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со столом 

стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растет дерево, за домом – 

гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит одновременно с 

развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные 

отношения (предлогами и наречиями). 

В этом возрасте ребенок еще плохо ориентируется во времени. Время нельзя 

увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребенка 

определенным образом реагирует: в одно время хочется спать, в другое – завтракать, гулять.  

Представления ребенка четвертого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями 

возраста,  с другой, его непосредственным опытом. Малыш знаком с предметами 

ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. П.), с 

назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают 

игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах 

передвижения (легковая, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. П.), о 

некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (новый год, день своего 

рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и холодная, лед 
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скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок 

рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет 

дождь). На четвертом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые 

фрукты и овощи, знает 2–3 вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто 

встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость 

проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10–15 минут, но 

привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребенок не переключается и не 

отвлекается от него. 

Память трехлеток непосредственна,  непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их 

памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки, 

ребенок из 5–7 специально предложенных ему отдельных слов, обычно запоминает не 

больше двух–трех). Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления 

запоминаются прочно и надолго.  

Мышление 3-летнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает 

задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, 

пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. П.). В наглядно-действенных задачах 

ребенок учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой мыслительной 

деятельности. 

В три года воображение только начинает развиваться, и прежде всего, в игре.  

Малыш действует с одним предметом и воображает на его месте другой: палочка вместо 

ложечки, камушек вместе мыла, стул – машина для путешествий и т. Д.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослый для ребенка -  носитель определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают способами 

игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, 

приобретают первичные умения ролевого поведения. Ребенок 3-4 лет способен подражать и 

охотно подражает показываемым ему игровым действиям. Игра ребенка первой половины 4-

го года жизни – скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, 

отражаются умения, приобретенные в совместным со взрослым играх. Сюжеты игр  простые, 

неразвернутые, содержащие 1-2 роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, 

договориться с ним, приводит  к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно 

разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 годам) 

ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, 

использует речевые формы вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают 

предпочтение большим компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в 

которых задействовано 2-3 подруги.    

В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 

ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трехлетки характерна  

позиция превосходства над товарищами. Он может в общении с партнером открыто 

высказать негативную оценку («Ты не умеешь играть»). Однако ему все еще нужны 

поддержка и внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях со взрослыми 

является индивидуальное общение. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  Словарь 

младшего дошкольника состоит, в основном, из слов, обозначающих предметы обихода, 

игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи: 

согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно 

экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы. Умеет отвечать на простые 

вопросы, используя форму простого предложения. Высказывается в 2-3 предложениях об 

эмоционально значимых событиях.  Начинает использовать в речи сложные предложения. В 

этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по всем показателям 
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развития превосходят мальчиков: артикуляция речи, словарный запас, беглость речи, 

понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми 

произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. С помощью 

взрослых ребенок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он с 

удовольствием вместе со взрослым рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих 

вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т.е. соотносит картинку и прочитанный 

текст. Начинает «читать» сам, повторяя за взрослым или договаривая отдельные слова, 

фразы. Уже запоминает простые рифмующиеся строки в небольших стихотворениях.  

 Развитие  трудовой деятельности в большей степени связано с освоением 

процессуальной стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых процессов, 

улучшением качества их выполнения, освоением правильной последовательности действий в 

каждом трудовом процессе). Маленькие дети преимущественно осваивают 

самообслуживание как вид труда, но способны при помощи и контроле взрослого выполнять 

отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, труде в природе. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу   работы, происходит овладе¬ние  изображением формы 

предметов. Работы  схематичны, детали отсутству¬ют – трудно догадаться, что изображено 

ребенком.  В лепке  дети могут создавать изображение путем отщипывания, отрывания 

комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания. В аппликации -  

располагать и  наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, 

составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и  величине. 

Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок  может конструировать по 

образцу лишь элементарные предметные конст¬рукции из 2 – 3 частей.   

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в «синтезе 

искусств» при организации «практической деятельности» (проиграть сюжет, рассмотреть 

иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует 

звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко-тихо, высоко-низко 

и пр.). Может осуществить элементарный музыкальный анализ (заметить изменения в 

звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинают проявляться интерес и 

избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной 

деятельности  (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 

 

1.4.Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения рабочей 

программы 

Базовая часть ОП: 

Планируемые результаты: 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, 

с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 
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 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными 

с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессе совместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет 

за педагогом рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и 

окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим её анализом; 
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 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

Часть, формируемая участниками ОО 

 

Возраст 

Ссылка 

на 

ФОП 

ЧФУ (в части реализации 

программ, разработанных 

самостоятельно «Наследие», 

«Ласточка» 

ЧФУ (в части реализации 

парциальных программ) 

Первая 

группа 

раннего 

возраста  

(к 2 годам) 

нет в 

ФОП 

ДО  

Демонстрирует  первоначальные 

представления о населённом 

пункте, в котором живёт 

 

Вторая  

группа 

раннего 

возраста 

(к 3 годам) 

п. 15.2. 

ФОП 

ДО 

Демонстрирует  первоначальные 

представления о населённом 

пункте, в котором живёт 

Л.Л.Тимофеева «Формирование 

культуры Безопасности» 

Планируемые результаты 

освоения парциальной 

программы:  

" различает действия, 

одобряемые и не одобряемые 

взрослыми, понимает, что можно 

делать и что нельзя (опасно);  

" умеет безопасно осуществлять 

манипулирование 

(экспериментирование) с 

доступными для изучения 

материалами и веществами, 

природными объектами, 

предметами быта, игрушками;  

" умеет безопасно осуществлять 

практические действия в 

процессе самообслуживания, 

использования бытовых 

предметов-орудий, выполнения 

гигиенических процедур, в ходе 

игровой, изобразительной, 

двигательной деятельности;  

Младшая 

группа 

(к 4 годам) 

п. 

15.3.1. 

ФОП 

ДО 

Ребёнок  знает об объектах 

ближайшего окружения: о 

родном населённом  

пункте, его названии, 

достопримечательностях и 

традициях; (с.Хоринск,  

памятники села,  традиции 

праздника Саагалган, 

Масленица, Пасха), день 

рождения села. 

растительный и животный мир 

Хоринского района, озера 

Байкал. 

активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, 

районе 
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Возраст 

Ссылка 

на 

ФОП 

ЧФУ (в части реализации 

программ, разработанных 

самостоятельно «Наследие», 

«Ласточка» 

ЧФУ (в части реализации 

парциальных программ) 

Средняя 

группа 

(к 5 годам) 

п. 

15.3.2. 

ФОП 

ДО 

Активно  участвует в 

мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, 

районе.   Знает традиции семьи. 

ребёнок проявляет интерес к 

деятельности в живом уголке 

детского сада, знает 

растительный и животный мир 

Хоринского района, озера 

Байкал,  5 священных животных 

Бурятии. Охраняемые  объекты 

живой и неживой природы 

Республики Бурятии, занесенные 

в Красную книгу. 

Традиции  праздника Саагалган, 

Масленица, Пасха, день 

рождения села, своего ДОУ.  

Имеет  представления о малой 

родине, названии населённого 

пункта, улицы, некоторых 

памятных местах; (Республика 

Бурятия, город Улан-Удэ, 

с.Хоринск. памятники героям 

ВОВ, памятники отдельных 

объектов культуры Бурятии, 

Хоринского района. традиции и 

обычаи бурятского и русского 

народа. Ребёнок  проявляет 

интерес к музыкальному и 

литературному наследию 

знаменитых земляков.  

" знаком с элементарными 

правилами поведения в 

групповом помещении, в 

домашних условиях, на участке 

дошкольной образовательной 

организации, на улице, в 

общественных местах, при 

взаимодействии со сверстниками 

и взрослыми. 

 

Нищева Н.В «Обучение грамоте 

детей дошкольного возраста» 

Планируемые результаты 

освоения парциальной 

программы:  

- ребенок хорошо владеет устной 

речью, может выражать свои 

мысли и желания, проявляет 

инициативу в общении, -- умеет 

задавать вопросы, делать 

умозаключения,  

- знает и умеет пересказывать 

сказки, рассказывать стихи, 

составлять рассказы по серии 

сюжетных картинок или по 

сюжетной картинке, творческие 

рассказы; 

-  сформированы элементарные 

навыки звуко-слогового анализа 

слов, анализа предложений, что 

обеспечивает формирование 

предпосылок грамотности;  

-  сформирован грамматический 

строй речи, он владеет разными 

способами словообразования; 

 

Программа «Амар Мэндэ-э!» 

(автор: О.А.Дареева). 

Сформированность 

элементарных умений в 

произношении звуков и 

звукосочетаний бурятских слов;  

- Развитость артикуляционного 

аппарата по произношению 

звуков бурятского языка; 

 - Сформированность 

элементарных умений и навыков 

в построении несложных 

Старшая 

группа 

(к 6 годам) 

п. 15.3.3 

ФОП 

ДО 

Активно  участвует в 

мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, 

районе.   Знает традиции семьи. 

ребёнок проявляет интерес к 

деятельности в живом уголке 

детского сада, знает 

растительный и животный мир 

Хоринского района, озера 

Байкал,  5 священных животных 

Бурятии. Охраняемые  объекты 

живой и неживой природы 

Республики Бурятии, занесенные 

в Красную книгу. 

Традиции  праздника Саагалган, 

Масленица, Пасха, день 

рождения села, своего ДОУ.  
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Возраст 

Ссылка 

на 

ФОП 

ЧФУ (в части реализации 

программ, разработанных 

самостоятельно «Наследие», 

«Ласточка» 

ЧФУ (в части реализации 

парциальных программ) 

Имеет  представления о малой 

родине, названии населённого 

пункта, улицы, некоторых 

памятных местах; (Республика 

Бурятия, город Улан-Удэ, 

с.Хоринск. памятники героям 

ВОВ, памятники отдельных 

объектов культуры Бурятии, 

Хоринского района). Традиции  

и обычаи бурятского и русского 

народа, а так же народов 

населяющих РБ и Хоринский 

район. Ребёнок  проявляет 

интерес к музыкальному и 

литературному наследию 

знаменитых земляков. Знает 

Гимн и геральдику Бурятии, 

Хоринского района. 

диалогов и монологов в игровых 

и учебных ситуациях;  

- Мотивация к овладению 

бурятским языком. 

 

 

1.5.Проектирование 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.  Кроме 

того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В 

отличие от зимнего в летний оздоровительный период  увеличивается время пребывания 

детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и 

во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре 

воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. 

Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры 

проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну 

отводится 2- 2.20 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, 

личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

занятия по дополнительному образованию, составляет 8 НОД. Образовательная 

деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности детей (среда, четверг). Для профилактики утомления детей такая 

образовательная деятельность сочетаются с образовательной деятельности по физической 

культуре и музыке. 

Количество видов организованной образовательной деятельности группы 

 

Виды образовательной деятельности Количество 

Познание: 

Формирование элементарных математических представлений 

Ребёнок и окружающий мир 

 

1 

1 

Коммуникация:  
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Развитие речи 1 

Художественное творчество: 

Изо 

Аппликация/Конструирование 

 

1 

1 

Физическая культура 3 

Музыка 2 

Общее количество 10 

II. Вариативная часть  

Дополнительное образование (II половина дня):  

- Кружок «Умелые ручки» 
1 

Итого в неделю 1 

 

 Сетка организованной образовательной деятельности 

 во 2 младшей группе  

 понедельник  вторник  среда 

9.30-

9.45 

  Художественно-

эстетическое 

развитие  

(рисование 

/конструирование) 

9.30-

9.45 

 Познавательное 

развитие: первые 

шаги в математику  

9.30-

9.45 

Речевое  развитие 

+чтение х/л(1 р. в 2 

недели)  

9.55-

10.10 
Музыка  10.10-

10.20 
Физическое 

развитие 

9.55-

10.10 
Музыка    

16.05- 

16.20 

/16.25-

16.40 

Кружковые занятия 

 

(по подгруппам) 

     

 

 четверг  пятница 

9.30-9.45 Познавательно-исслед. 

развитие: познавательно-

исследоватисслед.объект. 

живой и нежив.прир.,экспер-

е/позн.предм.и соц-го мира, 

освоение безопасного 

поведения 

9.30-

9.45 

  Художественно-эстетическое 

развитие (изобр.искусство;развитие 

продуктивной дея-ти и дет.твор-

ва(лепка/аппликация) 

1-я,3-я недели-лепка 

2-я,4-я неделя-аппликация 

 

9.55-10.10 Бурятский язык 

 

10.05-

10.20 
 Физическое развитие 

11.00-

11.15 
Физическое развитие (на 

прогулке) 

16.05- 

16.25 

Развлечения, досуги  

 

 

Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

 

Формы образовательной деятельности в 

режимных моментах 

Распределение времени в течение дня  

Игры, общение, деятельность по интересам 

во время утреннего приема 

От 10 до 50 минут 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня 15 минут  
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Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке 

От 60 минут до 1 часа 40 минут  

Самостоятельные игры, досуги, общение и 

деятельность по интересам во 2-й половине 

дня 

30 минут  

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке 

30 минут  

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке 

От 40 минут  

Игры перед уходом домой От 15 до 50 минут  

 

Сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в 

режимных моментах 

 

Формы образовательной деятельности в 

режимных моментах 

 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик в 

неделю 

Общение. 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта  

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам Ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру с правилами и другие виды игр. 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры)  

Ежедневно 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные 

игры)  

2 раза в неделю  

Детская студия (театрализованные игры)  1 раз в 2 недели  

Досуг здоровья и подвижных игр  1 раз в 2 недели 

Подвижные игры  Ежедневно 

Познавательная и исследовательская 

деятельность.  

Сенсорный игровой и интеллектуальный 

тренинг («Школа мышления»)  

1 раз в 2 недели  

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том 

числе экологической направленности)  

1 раз в 2 недели  

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно  

Формы творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие детей.  

Музыкально-театральная гостиная  

1 раз в 2 недели  

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам)  

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений  Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой 

труд.  

Самообслуживание 

Ежедневно 
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Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами)  

Ежедневно  

Трудовые поручения (общий и совместный 

труд)  

Ежедневно  

 

Образовательный процесс основывается на комплексно - тематическом принципе 

построения, в основу которого положена идея интеграции содержания разных 

образовательных областей вокруг единой, общей темы, которая на определенный период 

становится объединяющей. 

 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая 

диагностика достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044? 

ysclid=liedlhs1sd89350803&index=20#:~:text= Педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов 

Педагогическая диагностика организуется педагогами в несколько этапов. ДОО. На 

начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени 

его поступления в дошкольную группу проводится стартовая диагностика. На завершающем 

этапе освоения программы его возрастной группой проводится заключительная, финальная 

диагностика. При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Диагностика детского развития проводится два раза в год: стартовая диагностика – 

в начале (1 неделя октября) и в конце учебного года (третья неделя мая). 

Планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики или мониторинга, и не являются основанием для сравнения 

с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации дошкольников. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

педагогом исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. Для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей используется диагностический материал 

«Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка» - Верещагина 

Н.В.- СПб. Детство – Пресс, 2014 г. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и др.).Результаты наблюдения фиксируются, способ и 

форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. 

Каждый ребенок может достичь планируемых результатов на разных этапах 

дошкольного детства, ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной 

части Программы. 

 

II. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 2-3 лет жизни, представленными в 5 образовательных 

областях 

Содержание работы по образовательным областям: 

 

Содержание 

психолого-

педагогической 

работы по освоению 

детьми 

образовательной 

области 

Задачи Содержание 

2.1.1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

1) в сфере социальных отношений: 

• развивать 

эмоциональную 

Педагог создает условия для 

формирования у детей образа Я: 
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отзывчивость, 

способность 

откликаться на ярко 

выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, 

различать и понимать 

отдельные 

эмоциональные  

проявления, учить 

правильно их называть; 

• обогащать 

представления детей о 

действиях, в которых 

проявляются доброе 

отношение и забота о 

членах семьи, близком 

окружении; 

• поддерживать в 

установлении 

положительных 

контактов между 

детьми, основанных на 

общих интересах к 

действиям с игрушками, 

предметами и взаимной 

симпатии; 

• оказывать помощь в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

повседневном общении 

и бытовой деятельности; 

• приучать детей к 

выполнению 

элементарных правил 

культуры поведения в 

ДОО 

закрепляет умение называть свое имя и 

возраст, говорить о себе в первом лице; 

проговаривает с детьми характеристики, 

отличающие их друг от друга (внешность, 

предпочтения в деятельности, личные 

достижения). 

• Педагоги способствуют различению 

детьми основных эмоций (радость, 

печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и 

пониманию ярко выраженных 

эмоциональных состояний. При общении 

с детьми педагог интересуется 

настроением детей, предоставляет 

возможность рассказать о своих 

переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, 

обнадежить, отвлечь и порадовать). При 

чтении художественной литературы 

педагог обращает внимание на 

проявления, характеризующие 

настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, 

поощряет подражание детей позитивному 

опыту персонажей художественных 

произведений и мультипликации. 

• Педагог обогащает представления детей 

о действиях и поступках людей, в 

которых проявляются доброе отношение 

и забота о членах семьи, близком 

окружении, о животных, растениях; 

знакомит с произведениями, 

отражающими отношения между членами 

семьи. 

• Педагог создает в группе 

положительный эмоциональный фон для 

объединения детей, проводит игры и 

упражнения в кругу, где дети видят и 

слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, 

создает условия для совместных игр, 

демонстрирует позитивный настрой и 

удовольствие, которое можно испытывать 

от общения и совместной игры. Помогает 

детям обращаться друг к другу, 

распознавать проявление основных 

эмоций и реагировать на них. 

Способствует освоению детьми простых 

способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, 

вступать в парное общение (спокойно 
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играть рядом, обмениваться игрушками, 

объединяться в парной игре, вместе 

рассматривать картинки, наблюдать и 

прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог 

демонстрирует готовность действовать 

согласованно, создает условия для 

возникновения между детьми 

договоренности. 

• Знакомит детей с элементарными 

правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здороваться, 

прощаться, благодарить), демонстрирует 

одобрение при самостоятельном 

выполнении детьми правил поведения. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать 

представления детей о 

малой родине и 

поддерживать их 

отражения в различных 

видах деятельности 

• Педагог обогащает представления детей 

о малой родине: регулярно напоминает 

название населенного пункта, в котором 

они живут; знакомит с близлежащим 

окружением ДОО (зданиями, 

природными объектами), доступными для 

рассматривания с территории. Обсуждает 

с детьми их любимые места 

времяпрепровождения в населенном 

пункте. Демонстрирует эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, 

восхищается природными явлениями. 

• Поддерживает отражение детьми своих 

впечатлений о малой родине в различных 

видах деятельности (рассказывает, 

изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и так далее). 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать интерес к 

труду взрослых в ДОО и 

в семье, формировать 

представления о 

конкретных видах 

хозяйственно-бытового 

труда, направленных на 

заботу о детях (мытье 

посуды, уборка 

помещений группы и 

участка и прочее) и 

трудовые навыки; 

• воспитывать бережное 

отношение к предметам 

и игрушкам как 

результатам труда 

взрослых; 

• приобщать детей к 

• Педагог формирует первоначальные 

представления о том, что предметы 

делаются людьми, например, 

демонстрирует процессы изготовления 

атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет 

особенности строения предметов и 

знакомит с назначением их частей 

(например: ручка на входной двери нужна 

для того, чтобы удобнее было открыть 

дверь и прочее). Знакомит детей с 

основными свойствами и качествами 

материалов, из которых изготовлены 

предметы, знакомые ребёнку (картон, 

бумага, дерево, ткань), создает игровые 

ситуации, вызывающие необходимость в 

создании предметов из разных 

материалов, использует дидактические 
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самообслуживанию 

(одевание, раздевание, 

умывание), развивать 

самостоятельность, 

уверенность, 

положительную 

самооценку 

игры с предметами и картинками на 

группировку по схожим признакам, 

моделирует ситуации для активизации 

желания детей включиться в выполнение 

простейших действий бытового труда. 

• Педагог формирует первоначальные 

представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в группе ДОО, 

поощряет желание детей соблюдать 

порядок при раздевании на дневной сон 

(аккуратное складывание одежды), 

уборке рабочего места после 

продуктивных видов деятельности 

(лепки, рисования, аппликации) и тому 

подобное. Использует приемы одобрения 

и поощрения ребёнка при правильном 

выполнении элементарных трудовых 

действий (убирает за собой посуду на 

раздаточный стол, убирает рабочее место 

после занятий, собирает игрушки, 

помогает раздать наглядный материал на 

занятие и тому подобное). 

• Педагог поддерживает стремления 

ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: 

одевание на прогулку, умывание после 

сна или перед приемом пищи, 

элементарный уход за собой 

(расчесывание волос, поддержание 

опрятности одежды, пользование 

носовым платком и тому подобное).  

• Педагог создает условия для приучения 

детей к соблюдению порядка, используя 

приемы напоминания, упражнения, 

личного примера, поощрения и одобрения 

при самостоятельном и правильном 

выполнении действий по 

самообслуживанию. 

• Педагог организует специальные игры и 

упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения 

качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 
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• развивать интерес к 

правилам безопасного 

поведения; 

• обогащать 

представления о 

правилах безопасного 

поведения в быту, 

безопасного 

использования бытовых 

предметов и гаджетов, 

исключая практическое 

использование 

электронных средств 

обучения. 

• Педагог поддерживает интерес детей к 

бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, 

доброжелательно и корректно обращает 

внимание, что несоблюдение правил 

использования бытовых предметов 

позволяет создать ситуации, 

небезопасные для здоровья. 

• Педагог использует игровые ситуации, 

создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребёнка 

пользоваться простыми бытовыми 

приборами, обсуждает с детьми какими 

предметами быта детям можно 

пользоваться только вместе со 

взрослыми: ножи, иголки, ножницы, 

лекарства, спички и так далее. 

• Педагог обсуждает с детьми правила 

безопасного поведения в группе, 

рассказывает, почему игрушки нужно 

убирать на свои места, демонстрирует 

детям, как безопасно вести себя за 

столом, во время одевания на прогулку, 

во время совместных игр. 

• Педагог рассказывает детям о том, как 

себя вести на площадке ДОО, игровой 

площадке рядом с домом. Обращает 

внимание детей на необходимость 

оповещать взрослых (педагога, родителей 

(законных представителей)), если ребёнок 

хочет покинуть игровую площадку, уйти 

с участка ДОО. Обсуждает вместе с 

детьми их действия, дает возможность 

ребёнку рассказать о своем опыте, как 

себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно 

подходить близко, пугать животных), 

рядом с незнакомыми растениями (без 

разрешения взрослых не пробовать 

незнакомые ягоды, листья растений, если 

у ребёнка появляется желание их 

попробовать, обязательно сначала 

спросить у взрослого, можно ли их есть). 

• Педагог поддерживает интерес детей к 

вопросам безопасного поведения, 

поощряет вопросы детей дошкольного 

возраста, с готовностью на них отвечает, 

привлекая к обсуждению всех детей. 

Использует приемы упражнения, 

напоминания, личного примера для 

закрепления формируемых 

представлений. 



22 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  
Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, 

соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 
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2.1.2. 

Познавательное 

развитие 

1) формировать 

представления детей о 

сенсорных эталонах 

цвета и формы, их 

использовании в 

самостоятельной 

деятельности; 

2) развивать умение 

непосредственного 

попарного сравнения 

предметов по форме, 

величине и количеству, 

определяя их 

соотношение между 

собой; помогать 

осваивать чувственные 

способы ориентировки в 

пространстве и времени; 

развивать 

исследовательские 

умения; 

3) обогащать 

представления ребёнка о 

себе, окружающих 

людях, эмоционально-

положительного 

отношения к членам 

семьи, к другим 

взрослым и 

сверстникам; 

4) конкретизировать 

представления детей об 

объектах ближайшего 

окружения: о родном 

населенном пункте, его 

названии, 

достопримечательностя

х и традициях, 

накапливать 

эмоциональный опыт 

участия в праздниках; 

5) расширять 

представления детей о 

многообразии и 

особенностях растений, 

животных ближайшего 

окружения, их 

существенных 

отличительных 

признаках, неживой 

природе, явлениях 

природы и деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные 

действия: 

• педагог развивает у детей осязательно-

двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, 

пальцами по контуру, прокатывание, 

бросание и тому подобное, расширяет 

содержание представлений ребёнка о 

различных цветах (красный, желтый, 

зеленый, синий, черный, белый), 

знакомит с оттенками (розовый, голубой, 

серый) и закрепляет слова, обозначающие 

цвет. Организуя поисковую деятельность, 

конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает 

детям вопросы, обращает внимание на 

постановку цели, определение задач 

деятельности, развивает умения 

принимать образец, инструкцию 

взрослого, поощряет стремление 

самостоятельно завершить начатое 

действие. Организует и поддерживает 

совместные действия ребёнка со 

взрослым и сверстниками; 

• при сравнении двух предметов по 

одному признаку педагог направляет 

внимание детей на выделение сходства, 

на овладение действием соединения в 

пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, группировкой по 

заданному предметному образцу и по 

слову. 

2) Математические представления: 

• педагог продолжает работу по освоению 

детьми практического установления 

простейших пространственно-

количественных связей и отношений 

между предметами: больше-меньше, 

короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, 

такие же по размеру; больше-меньше, 

столько же, поровну, не поровну по 

количеству, используя приемы наложения 

и приложения; организует овладение 

уравниванием неравных групп предметов 

путем добавления одного предмета к 

меньшей группе или удаления одного 

предмета из большей группы; расширяет 

диапазон слов, обозначающих свойства, 

качества предметов и отношений между 

ними; 

• знакомит детей с некоторыми фигурами: 

шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 
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человека в природе в 

разные сезоны года, 

знакомить с правилами 

поведения по 

отношению к живым 

объектам природы. 

активизируя в их речи данные названия; 

обращает внимание на использование в 

быту характеристик: ближе (дальше), 

раньше (позже); помогает на чувственном 

уровне ориентироваться в пространстве 

от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), 

справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, 

дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные 

представления и эмоционально- 

положительное отношение к родителям 

(законным представителям) и другим 

членам семьи, людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей 

называть их по имени, включаться в 

диалог, в общение и игры с ними; 

побуждает ребёнка благодарить за 

подарки, оказывать посильную помощь 

родным, приобщаться к традициям семьи. 

Знакомит с населенным пунктом, в 

котором живет ребёнок, дает начальные 

представления о родной стране, о 

некоторых наиболее важных праздниках 

и событиях. Включая детей в отдельные 

бытовые ситуации, знакомит с трудом 

людей близкого окружения, (ходят в 

магазин, убирают квартиру, двор, готовят 

еду, водят транспорт и другое). Знакомит 

с трудом работников ДОО (помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя). 

Демонстрирует некоторые инструменты 

труда, воспитывает бережное отношение 

к предметам, сделанным руками 

человека. Поощряет детей за проявление 

аккуратности (не сорить, убирать за 

собой, не расходовать лишние материалы 

зря и так далее). Дает первые 

представления о разнообразии вещей: 

игрушек, видов транспорта (машина, 

автобус, корабль и другие), книг 

(большие, маленькие, толстые, тонкие, 

книжки-игрушки, книжки-картинки и 

другие). В ходе практического 

обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, 

яблоко, банан, апельсин и другие), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, 

соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких 
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и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых 

растениях, овощах и фруктах, ягодах 

данной местности, помогает их различать 

и группировать на основе существенных 

признаков: внешний вид, питание; польза 

для человека; знакомит с объектами 

неживой природы и некоторыми 

свойствами воды, песка, глины, камней. 

Продолжает развивать способность 

наблюдать за явлениями природы в 

разные сезоны года и изменениями в 

жизни животных, растений и человека 

(выделять признаки времен года по 

состоянию листвы на деревьях, 

почвенному покрову). Способствует 

усвоению правил поведения в природе 

(не ломать ветки, не рвать растения, 

осторожно обращаться с животными, 

заботиться о них), развивает умение 

видеть красоту природы и замечать 

изменения в ней в связи со сменой времен 

года. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории 

и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы. 

2.1.3. Речевое 1) Формирование словаря: 
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развитие • обогащение словаря: 

закреплять у детей 

умение различать и 

называть части 

предметов, качества 

предметов, сходные по 

назначению предметы, 

понимать обобщающие 

слова; 

• активизация словаря: 

активизировать в речи 

слова, обозначающие 

названия предметов 

ближайшего окружения. 

• обогащение словаря: педагог обогащает 

словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, 

частях предметов (у рубашки - рукава, 

воротник, пуговица), качеств предметов 

(величина, цвет, форма, материал), 

некоторых сходных по назначению 

предметов (стул - табурет), объектах 

природы ближайшего окружения, их 

действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение 

понимать обобщающие слова (мебель, 

одежда); 

• активизация словаря: педагог 

формирует у детей умение использовать в 

речи названия предметов и объектов 

ближайшего окружения, знать их 

назначение, части и свойства, действия с 

ними; названия действий гигиенических 

процессов умывания, одевания, купания, 

еды, ухода за внешним видом и 

поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; 

материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять 

у детей умение внятно 

произносить в словах 

все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и 

сонорных. 

Вырабатывать 

правильный темп речи, 

интонационную 

выразительность; 

отчетливо произносить 

слова и короткие фразы. 

педагог продолжает развивать у детей 

звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, умение 

правильно произносить гласные звуки; 

твердые и мягкие согласные звуки ([м], 

[б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], 

[с], [ц]); слышать специально 

интонируемый в речи педагога звук, 

формирует правильное речевое дыхание, 

слуховое внимание, моторику речевого 

аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 
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продолжать 

формировать у детей 

умения согласовывать 

слова в роде, числе, 

падеже; употреблять 

существительные с 

предлогами, 

использовать в речи 

имена существительные 

в форме единственного 

и множественного 

числа, обозначающие 

животных и их 

детенышей; 

существительных в 

форме множественного 

числа в родительном 

падеже; составлять 

предложения с 

однородными членами. 

Закреплять у детей 

умения образовывать 

повелительную форму 

глаголов, использовать 

приставочный способ 

для образования 

глаголов, знакомить 

детей с образованием 

звукоподражательных 

глаголов. 

Совершенствовать у 

детей умение 

пользоваться в речи 

разными способами 

словообразования. 

• педагог формирует у детей умения 

использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и 

существительные в роде, падеже, 

употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать 

в речи названия животных и их 

детенышей в единственном и 

множественном числе (кошка - котенок, 

котята); составлять простое 

распространенное предложение и с 

помощью педагога строить сложные 

предложения; 

• педагог закрепляет овладение детьми 

разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с 

помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму 

глаголов (беги, лови), использовать 

приставочный способ для образования 

глаголов (вошел - вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы 

(чирикает). 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять 

у детей умение отвечать 

на вопросы педагога при 

рассматривании 

предметов, картин, 

иллюстраций; свободно 

вступать в общение со 

взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми 

формулами речевого 

этикета. Воспитывать 

умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 

предложений об 

игрушке или по 

содержанию картины, 

• педагог развивает у детей следующие 

умения: по инициативе взрослого 

называть членов своей семьи, знакомых 

литературных героев и их действия на 

картинках, разговаривать о любимых 

игрушках; элементарно договариваться со 

сверстником о совместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога 

определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, 

учитывать их при общении: пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые 

слова. Педагог закрепляет у детей умения 

использовать основные формы речевого 

этикета в разных ситуациях общения; 

• педагог способствует освоению умений 
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побуждать участвовать в 

драматизации отрывков 

из знакомых сказок. 

Подводить детей к 

пересказыванию 

литературных 

произведений, 

формировать умение 

воспроизводить текст 

знакомой сказки или 

короткого рассказа 

сначала по вопросам 

педагога, а затем 

совместно с ним. 

диалогической речи: отвечать на вопросы 

и обращения педагога; сообщать о своих 

впечатлениях, желаниях; задавать 

вопросы в условиях наглядно 

представленной ситуации общения. 

Педагог формирует умения у детей 

использовать дружелюбный, спокойный 

тон, речевые формы вежливого общения 

со взрослыми и сверстниками: 

здороваться, прощаться, благодарить, 

выражать просьбу, знакомиться, 

развивает у детей умения отвечать на 

вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 

простых фраз; 

• педагог способствует освоению умений 

монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3-4 

предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; 

читать наизусть короткие стихотворения, 

слушать чтение детских книг и 

рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение 

вслушиваться в 

звучание слова, 

знакомить детей с 

терминами «слово», 

«звук» в практическом 

плане. 

 

6) Интерес к художественной литературе: 

• обогащать опыт 

восприятия жанров 

фольклора (потешки, 

песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и 

художественной 

литературы (небольшие 

авторские сказки, 

рассказы, 

стихотворения); 

• формировать навык 

совместного слушания 

выразительного чтения 

и рассказывания (с 

наглядным 

сопровождением и без 

него); 

• способствовать 

восприятию и 

пониманию содержания 

педагог формирует у детей умение 

вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины «слово», 

«звук» в практическом плане. 

Примерный перечень художественной 

литературы 

• Малые формы фольклора. «Ай, качи-

качи-качи...», «Божья коровка...», 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок...», 

«Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к 

бабе, к деду...», «Жили у бабуси...», 

«Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; 

«Как без дудки, без дуды...», «Как у 

нашего кота...», «Кисонька-

мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», 

«На улице три курицы...», «Ночь 

пришла...», «Пальчик-мальчик...», 

«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», 

«Сидит белка на тележке...», «Сорока, 

сорока...», «Тень, тень, потетень...», 
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и композиции текста 

(поступки персонажей, 

последовательность 

событий в сказках, 

рассказах); 

• формировать умение 

внятно, не спеша 

произносить небольшие 

потешки и 

стихотворения, 

воспроизводить 

короткие ролевые 

диалоги из сказок и 

прибауток в играх-

драматизациях, 

повторять за педагогом 

знакомые строчки и 

рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых 

игр;  

• поддерживать общение 

детей друг с другом и с 

педагогом в процессе 

совместного 

рассматривания книжек-

картинок, иллюстраций; 

• поддерживать 

положительные 

эмоциональные 

проявления (улыбки, 

смех, жесты) детей в 

процессе совместного 

слушания 

художественных 

произведений. 

«Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-

муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

• Русские народные сказки. «Бычок - 

черный бочок, белые копытца» (обраб. М. 

Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. 

Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. 

Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. 

Булатова); «У страха глаза велики» 

(обраб. М. Серовой). 

• Фольклор народов мира.  

 Песенки. «Кораблик», 

«Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что 

за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; 

«Купите лук...», пер. с шотл. И. 

Токмаковой; «Разговор лягушек», 

«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. 

с чеш. С. Маршака. 

 Сказки. «Два жадных 

медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. 

Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. 

Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. 

со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. 

Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. 

Мялика: «Лесной мишка и проказница 

мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. 

Воронковой. 

• Произведения поэтов и писателей 

России. 

 Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; 

Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий 

С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как 

мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. 

«Дуют ветры...» (из стихотворения 

«Русская песня»); Косяков И.И. «Все 

она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; 

Маршак С .Я. «Детки в клетке» 

(стихотворения из цикла по выбору), 

«Тихая сказка», «Сказка об умном 

мышонке»; Михалков С.В. «Песенка 

друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; 

Плещеев А.Н. «Осень наступила...», 

«Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, 

солнышко!..», по выбору); Токмакова 

И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. 

«Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики 

смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-

дерево», «Черепаха» (по выбору). 

 Проза. Бианки В.В. «Купание 
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медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» 

(из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. 

«Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я 

видел» (1-2 рассказа по выбору); 

Зартайская И. «Душевные истории про 

Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. 

«Умная птичка»; Прокофьева C.JI. «Маша 

и Ойка», «Сказка про грубое слово 

«Уходи»», «Сказка о невоспитанном 

мышонке» (из книги «Машины сказки», 

по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; 

Толстой JI.H. «Птица свила гнездо...»; 

«Таня знала буквы...»; «У Вари был 

чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа 

по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с 

семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-

Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); 

Хармс Д.И. «Храбрый ёж». 

• Произведения поэтов и писателей 

разных стран. 

 Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и 

барабан», пер. с молд. Я. Акима; 

Воронько П. «Хитрый ёжик», пер. с укр. 

С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная 

пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

«Карандаш», пер. с укр. 3. 

Александровой; Капутикян С. «Кто 

скорее допьет», пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. 

с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 

«Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. 

Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с 

болг. М. Маринова. 

 Проза. Бехлерова X. «Капустный 

лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и 

Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. 

Образцовой; Чапек И. «В лесу» (из книги 

«Приключения песика и кошечки»), пер. 

чешек. Г. Лукина. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

2.1.4.Художественно 1) приобщение к искусству: 
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-эстетическое 

развитие 

• продолжать развивать 

художественное 

восприятие, подводить 

детей к восприятию 

произведений искусства 

(разглядывать и 

чувствовать); 

воспитывать интерес к 

искусству; 

• формировать 

понимание красоты 

произведений искусства, 

потребность общения с 

искусством; 

• развивать у детей 

эстетические чувства 

при восприятии музыки, 

изобразительного, 

народного декоративно-

прикладного искусства;  

• содействовать 

возникновению 

положительного 

эмоционального отклика 

на красоту 

окружающего мира, 

выраженного в 

произведениях 

искусства; 

• формировать 

патриотическое 

отношение и чувство 

сопричастности к 

природе родного края, к 

семье в процессе 

музыкальной, 

изобразительной, 

театрализованной 

деятельности; 

• знакомить детей с 

элементарными 

средствами 

выразительности в 

разных видах искусства 

(музыке, 

изобразительном 

искусстве, 

театрализованной 

деятельности); 

• готовить детей к 

посещению кукольного 

1) Педагог подводит детей к восприятию 

произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика 

на музыкальные произведения, 

произведения народного и 

профессионального изобразительного 

искусства. Знакомит детей с 

элементарными средствами 

выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, 

жесты, интонация), подводит к 

различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение 

сосредотачивать внимание на 

эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природных 

явлений. 

2) Педагог формирует у детей 

патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к 

семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной 

деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с 

народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и 

дерева, предметами быта и одежды; 

скульптурой малых форм; репродукциями 

картин русских художников, с детскими 

книгами (иллюстрации художников Ю. 

Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с 

близкими детскому опыту живописными 

образами, формирует у ребёнка 

эстетическое и эмоционально-

нравственное отношение к отражению 

окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и 

художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое 

восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, 

вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту 

природы, поддерживать желание 

отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах художественно-

эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к 

посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок. 
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театра, выставки 

детских работ и так 

далее; 

• приобщать детей к 

участию в концертах, 

праздниках в семье и 

ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов; 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства. 

• Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин 

«Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

• Иллюстрации, репродукции картин: 

П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень 

в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки 

на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в 

нашей гостиной»; М.И. Климентов 

«Курица с цыплятами». 

2) изобразительная деятельность: 

• формировать у детей 

интерес к занятиям 

изобразительной 

деятельностью; 

формировать у детей 

знания в области 

изобразительной 

деятельности; развивать 

у детей эстетическое 

восприятие; 

• формировать умение у 

детей видеть цельный 

художественный образ в 

единстве 

изобразительно-

выразительных средств 

колористической, 

композиционной и 

смысловой трактовки; 

• формировать умение у 

детей в рисовании, 

лепке, аппликации 

изображать простые 

предметы и явления, 

передавая их образную 

выразительность; 

• находить связь между 

предметами и 

явлениями 

окружающего мира и их 

изображениями (в 

рисунке, лепке, 

аппликации); 

• развивать 

положительный 

эмоциональный отклик 

детей на эстетические 

свойства и качества 

предметов, на 

эстетическую сторону 

Педагог формирует у детей интерес к 

занятиям изобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей 

художественный вкус и чувство 

гармонии; продолжает развивать у детей 

художественное восприятие, закрепляет у 

детей умение выделять цвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, 

группировать однородные предметы по 

нескольким сенсорным признакам: 

величине, форме, цвету, активно включая 

все органы чувств; учит детей видеть и 

восхищаться красотой изображенных 

предметов (формой, цветом) на картинах 

и при рассматривании народных игрушек, 

декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

• педагог формирует у детей интерес к 

рисованию; умение передавать в 

рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо с 

белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные 

листья; снежинки и тому подобное); 

• продолжает учить правильно держать 

карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; 

формирует навык свободного движения 

руки с карандашом и кистью во время 

рисования; учит детей набирать краску на 

кисть: аккуратно обмакивать её всем 

ворсом в баночку с краской, снимать 

лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо 

промывать кисть, прежде чем набрать 

краску другого цвета; приучает детей 

осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку; 

закрепляет знание названий цветов 

(красный, синий, зеленый, желтый, 
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явлений природы и 

окружающего мира; 

отображать свои 

представления и 

впечатления об 

окружающем мире 

доступными 

графическими и 

живописными 

средствами; 

• формировать у детей 

способы зрительного и 

тактильного 

обследования 

различных объектов для 

обогащения и уточнения 

восприятия 

особенностей их формы, 

пропорций, цвета, 

фактуры; 

• вызывать у детей 

положительный 

эмоциональный отклик 

на красоту природы, 

произведения искусства 

(книжные иллюстрации, 

изделия народных 

промыслов, предметы 

быта и другое); 

• формировать умение у 

детей создавать как 

индивидуальные, так и 

коллективные 

композиции в рисунках, 

лепке, аппликации; 

• знакомить детей с 

народной игрушкой 

(филимоновской, 

дымковской, 

семеновской, 

богородской) для 

обогащения зрительных 

впечатлений и показа 

условно-обобщенной 

трактовки 

художественных 

образов; 

• переводить детей от 

рисования-подражания к 

самостоятельному 

творчеству; 

белый, черный); знакомит детей с 

оттенками (розовый, голубой, серый); 

педагог обращает внимание детей на 

подбор цвета, соответствующего 

изображаемому предмету; учит детей 

ритмичному нанесению линий, штрихов, 

пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег 

кружится, белая вся улица», «дождик, 

дождик, кап, кап, кап...»); 

• педагог формирует у детей умение 

изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в 

разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и другое); подводит 

детей к изображению предметов разной 

формы (округлая, прямоугольная) и 

предметов, состоящих из комбинаций 

разных форм и линий (неваляшка, 

снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и 

другое); формирует у детей умение 

создавать несложные сюжетные 

композиции, повторяя изображение 

одного предмета (елочки на нашем 

участке, неваляшки гуляют) или 

изображая разнообразные предметы, 

насекомых и тому подобное (в траве 

ползают жучки и червячки; колобок 

катится по дорожке и другое); учит детей 

располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к 

лепке; закрепляет представления детей о 

свойствах глины, пластилина, 

пластической массы и способах лепки; 

учит детей раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, 

соединять концы получившейся палочки, 

сплющивать шар, сминая его ладонями 

обеих рук; педагог побуждает детей 

украшать вылепленные предметы, 

используя палочку с заточенным концом; 

учит детей создавать предметы, 

состоящие из 2-3 частей, соединяя их 

путем прижимания друг к другу; 

закрепляет у детей умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку; учит 

детей лепить несложные предметы, 

состоящие из нескольких частей 

(неваляшка, цыпленок, пирамидка и 
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другие); педагог предлагает объединять 

вылепленные фигурки в коллективную 

композицию (неваляшки водят хоровод, 

яблоки лежат на тарелке и так далее); 

педагог воспитывает у детей способность 

радоваться от восприятия результата 

общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству 

аппликации, формирует интерес к этому 

виду деятельности; учит детей 

предварительно выкладывать (в 

определенной последовательности) на 

листе бумаги готовые детали разной 

формы, величины, цвета, составляя 

изображение (задуманное ребёнком или 

заданное педагогом), и наклеивать их; 

педагог учит детей аккуратно 

пользоваться клеем: намазывать его 

кисточкой тонким слоем на обратную 

сторону наклеиваемой фигуры (на 

специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной 

клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой; педагог 

формирует у детей навык аккуратной 

работы; учит детей создавать в 

аппликации на бумаге разной формы 

(квадрат, розетта и другое) предметные и 

декоративные композиции из 

геометрических форм и природных 

материалов, повторяя и чередуя их по 

форме и цвету; развивает у детей чувство 

ритма; педагог закрепляет у детей знание 

формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное 

искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной 

деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, 

вырезанных педагогом (птичка, козлик, 

конь и другие), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 

3) конструктивная деятельность: 
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• совершенствовать у 

детей конструктивные 

умения; 

• формировать умение у 

детей различать, 

называть и использовать 

основные строительные 

детали (кубики, 

кирпичики, пластины, 

цилиндры, трехгранные 

призмы); сооружать 

новые постройки, 

используя полученные 

ранее умения 

(накладывание, 

приставление, 

прикладывание); 

• формировать умение у 

детей использовать в 

постройках детали 

разного цвета; 

• Педагог учит детей простейшему 

анализу созданных построек; вызывает 

чувство радости при удавшейся 

постройке.  

• Учит детей располагать кирпичики, 

пластины вертикально (в ряд, по кругу, 

по периметру четырехугольника), ставить 

их плотно друг к другу, на определенном 

расстоянии (заборчик, ворота).  

• Педагог побуждает детей к созданию 

вариантов конструкций, добавляя другие 

детали (на столбики ворот ставить 

трехгранные призмы, рядом со столбами - 

кубики и другое). Учит детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя 

одни детали другими или надстраивая их 

в высоту, длину (низкая и высокая 

башенка, короткий и длинный поезд).  

• Развивает у детей желание сооружать 

постройки по собственному замыслу.  

• Продолжает формировать умение у 

детей обыгрывать постройки, объединять 

их по сюжету: дорожка и дома - улица; 

стол, стул, диван - мебель для кукол.  

• Педагог приучает детей после игры 

аккуратно складывать детали в коробки.  

• Педагог знакомит детей со свойствами 

песка, снега, сооружая из них постройки. 

4) музыкальная деятельность: 

• развивать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость на 

музыку; знакомить 

детей с тремя жанрами 

музыкальных 

произведений: песней, 

танцем, маршем; 

• формировать у детей 

умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характер 

музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее 

реагировать; выражать 

свое настроение в 

движении под музыку; 

• учить детей петь 

простые народные 

песни, попевки, 

прибаутки, передавая их 

1) Слушание:  

педагог учит детей 

слушать музыкальное 

произведение до 

конца, понимать 

характер музыки, 

узнавать и 

определять, сколько 

частей в 

произведении; 

выражать свои 

впечатления после 

прослушивания 

словом, мимикой, 

жестом. Развивает у 

детей способность 

различать звуки по 

высоте в пределах 

октавы - септимы, 

замечать изменение в 

силе звучания 

мелодии (громко, 

Примерный 

перечень 

музыкальных 

произведений. 

«Осенью», муз. 

С. Майкапара; 

«Ласковая 

песенка», муз. М. 

Раухвергера, сл. 

Т. Мираджи; 

«Колыбельная», 

муз. С. 

Разаренова; 

«Мишка с куклой 

пляшут полечку», 

муз. М. 

Качурбиной; 

«Зайчик», муз. Л. 

Лядовой; 

«Резвушка» и 

«Капризуля», 
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настроение и характер; 

• поддерживать детское 

экспериментирование с 

немузыкальными 

(шумовыми, 

природными) и 

музыкальными звуками 

и исследования качеств 

музыкального звука: 

высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

тихо). 

Совершенствует у 

детей умение 

различать звучание 

музыкальных 

игрушек, детских 

музыкальных 

инструментов 

(музыкальный 

молоточек, 

шарманка, 

погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и 

другие). 

муз. В. Волкова; 

«Воробей», муз. 

А. Руббах; 

«Дождик и 

радуга», муз. С. 

Прокофьева; «Со 

вьюном я хожу», 

рус. нар. песня; 

«Лесные 

картинки», муз. 

Ю. Слонова.  

2) Пение:  

педагог способствует 

развитию у детей 

певческих навыков: 

петь без напряжения 

в диапазоне ре (ми) - 

ля (си), в одном 

темпе со всеми, чисто 

и ясно произносить 

слова, передавать 

характер песни 

(весело, протяжно, 

ласково, напевно). 

Примерный 

перечень 

музыкальных 

произведений. 

• Упражнения на 

развитие слуха и 

голоса. «Лю-лю, 

бай», рус. нар. 

колыбельная; «Я 

иду с цветами», 

муз. Е. 

Тиличеевой, сл. 

Л. Дымовой; 

«Маме 

улыбаемся», муз. 

В. Агафонникова, 

сл. 3. Петровой; 

пение народной 

потешки 

«Солнышко-

ведрышко; муз. 

В. Карасевой, сл. 

Народные. 

• Песни. 

«Петушок» и 

«Ладушки», рус. 

нар. песни; 

«Зайчик», рус. 

нар. песня, обр. 

Н. Лобачева; 

«Зима», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Наша 
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елочка», муз. М. 

Красева, сл. М. 

Клоковой; 

«Прокати, 

лошадка, нас», 

муз. В. 

Агафонникова и 

К. Козыревой, сл. 

И. Михайловой; 

«Маме песенку 

пою», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; 

«Цыплята», муз. 

А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной. 

3) Песенное творчество:  

педагог учит детей 

допевать мелодии 

колыбельных песен 

на слог «баю-баю» и 

веселых мелодий на 

слог «ля-ля». 

Способствует у детей 

формированию 

навыка 

сочинительства 

веселых и грустных 

мелодий по образцу. 

Примерный 

перечень 

музыкальных 

произведений. 

 «Бай-бай, бай-

бай», «Лю-лю, 

бай», рус. нар. 

колыбельные; 

«Как тебя 

зовут?», «Спой 

колыбельную», 

«Ах ты, котенька-

коток», рус. нар. 

колыбельная; 

придумывание 

колыбельной 

мелодии и 

плясовой 

мелодии. 

4) Музыкально-ритмические движения: 
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• педагог учит детей 

двигаться в 

соответствии с 

двухчастной формой 

музыки и силой её 

звучания (громко, 

тихо); реагировать на 

начало звучания 

музыки и её 

окончание. 

Совершенствует у 

детей навыки 

основных движений 

(ходьба и бег). Учит 

детей маршировать 

вместе со всеми и 

индивидуально, 

бегать легко, в 

умеренном и быстром 

темпе под музыку. 

Педагог улучшает 

качество исполнения 

танцевальных 

движений: 

притопывания 

попеременно двумя 

ногами и одной 

ногой. Развивает у 

детей умение 

кружиться в парах, 

выполнять прямой 

галоп, двигаться под 

музыку ритмично и 

согласно темпу и 

характеру 

музыкального 

произведения с 

предметами, 

игрушками и без них. 

Педагог способствует 

у детей развитию 

навыков 

выразительной и 

эмоциональной 

передачи игровых и 

сказочных образов: 

идет медведь, 

крадется кошка, 

бегают мышата, 

скачет зайка, ходит 

петушок, клюют 

зернышки цыплята, 

Примерный 

перечень 

музыкальных 

произведений. 

•Музыкально-

ритмические 

движения. 

Игровые 

упражнения, 

ходьба и бег под 

музыку «Марш и 

бег» 

A. Александрова; 

«Скачут 

лошадки», муз. Т. 

Попатенко; 

«Шагаем как 

физкультурники»

, муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», 

муз. М. 

Раухвергера; 

«Птички летают», 

муз. Л. 

Банниковой; 

перекатывание 

мяча под музыку 

Д. Шостаковича 

(вальс-шутка); 

бег с хлопками 

под музыку Р. 

Шумана (игра в 

жмурки). 

• Этюды-

драматизации. 

«Зайцы и лиса», 

муз. Е. 

Вихаревой; 

«Медвежата», 

муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель; 

«Птички летают», 

муз. Л. 

Банниковой; 

«Жуки», венгер. 

нар. мелодия, 

обраб. Л. 

Вишкарева. 

• Игры. 

«Солнышко и 

дождик», муз. М. 

Раухвергера, сл. 
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летают птички и так 

далее; 

• педагог 

активизирует 

танцевально-игровое 

творчество детей; 

поддерживает у детей 

самостоятельность в 

выполнение 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии; 

учит детей точности 

выполнения 

движений, 

передающих характер 

изображаемых 

животных; 

• педагог поощряет 

детей в 

использовании песен, 

музыкально-

ритмических 

движений, 

музыкальных игр в 

повседневной жизни 

и различных видах 

досуговой 

деятельности 

(праздниках, 

развлечениях и 

других видах 

досуговой 

деятельности); 

А. Барто; 

«Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. 

Флотова; «Где 

погремушки?», 

муз. А. 

Александрова; 

«Заинька, 

выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; 

«Игра с куклой», 

муз. В. 

Карасевой; 

«Ходит Ваня», 

рус. нар. песня, 

обр. Н. Метлова. 

• Хороводы и 

пляски. «Пляска с 

погремушками», 

муз. и сл. В. 

Антоновой; 

«Пальчики и 

ручки», рус. нар. 

мелодия, обраб. 

М. Раухвергера; 

танец с 

листочками под 

рус. нар. 

плясовую 

мелодию; 

«Пляска с 

листочками», 

муз. Н. Китаевой, 

сл. А. 

Ануфриевой; 

«Танец около 

елки», муз. Р. 

Равина, сл. П. 

Границыной; 

танец с 

платочками под 

рус. нар. 

мелодию; 

«Помирились», 

муз. Т. 

Вилькорейской. 

• Характерные 

танцы. «Танец 

снежинок», муз. 

Бекмана; 

«Фонарики», муз. 

Р. Рустамова; 
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«Танец 

зайчиков», рус. 

нар. мелодия; 

«Вышли куклы 

танцевать», муз. 

В. Витлина. 

• Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества. 

«Пляска», муз. Р. 

Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. 

Тиличеевой; 

«Веселые 

ножки», рус. нар. 

мелодия, обраб. 

B. Агафонникова; 

«Волшебные 

платочки», рус. 

нар. мелодия, 

обраб. Р. 

Рустамова. 

• Музыкально-

дидактические 

игры. 

Развитие 

звуковысотного 

слуха. «Птицы и 

птенчики», 

«Веселые 

матрешки», «Три 

медведя». 

Развитие 

ритмического 

слуха. «Кто как 

идет?», «Веселые 

дудочки». 

Развитие 

тембрового и 

динамического 

слуха. «Громко - 

тихо», «Узнай 

свой 

инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение 

жанра и развитие 

памяти. «Что 

делает кукла?», 

«Узнай и спой 

песню по 
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картинке». 

5) Игра на детских музыкальных 

инструментах: 

• педагог знакомит 

детей с некоторыми 

детскими 

музыкальными 

инструментами: 

дудочкой, 

металлофоном, 

колокольчиком, 

бубном, 

погремушкой, 

барабаном, а также 

их звучанием; учит 

детей подыгрывать на 

детских ударных 

музыкальных 

инструментах. 

Формирует умение у 

детей сравнивать 

разные по звучанию 

детские музыкальные 

инструменты 

(предметы) в 

процессе 

манипулирования, 

звукоизвлечения; 

Подыгрывание на 

детских ударных 

музыкальных 

инструментах. 

Народные 

мелодии. 
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• поощряет детей в 

самостоятельном 

экспериментировани

и со звуками в разных 

видах деятельности, 

исследовании 

качества 

музыкального звука: 

высоты, 

длительности, 

тембра. 

5) театрализованная деятельность: 

• воспитывать у детей 

устойчивый интерес 

детей к 

театрализованной игре, 

создавать условия для её 

проведения; 

• формировать 

положительные, 

доброжелательные, 

коллективные 

взаимоотношения; 

• формировать умение 

следить за развитием 

действия в играх-

драматизациях и 

кукольных спектаклях, 

созданных силами 

взрослых и старших 

детей; 

• формировать умение у 

детей имитировать 

характерные действия 

персонажей (птички 

летают, козленок 

скачет), передавать 

эмоциональное 

состояние человека 

(мимикой, позой, 

жестом, движением). 

• познакомить детей с 

различными видами 

театра (кукольным, 

Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованной деятельности, знакомит 

детей с различными видами театра 

(настольный, плоскостной, театр 

игрушек) и умением использовать их в 

самостоятельной игровой деятельности. 

Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристики персонажей (ласковая 

кошечка, мишка косолапый, маленькая 

птичка и так далее). Формирует умение 

использовать в игре различные шапочки, 

воротники, атрибуты. Педагог поощряет 

участие детей в играх-драматизациях, 

формирует умение следить за сюжетом. 
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настольным, 

пальчиковым, театром 

теней, театром на 

фланелеграфе); 

• знакомить детей с 

приемами вождения 

настольных кукол; 

формировать у детей 

умение сопровождать 

движения простой 

песенкой; вызывать 

желание действовать с 

элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и 

так далее) и атрибутами 

как внешними 

символами роли; 

• формировать у детей 

интонационную 

выразительность речи в 

процессе театрально-

игровой деятельности; 

• развивать у детей 

диалогическую речь в 

процессе театрально-

игровой деятельности; 

• формировать у детей 

умение следить за 

развитием действия в 

драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

• формировать у детей 

умение использовать 

импровизационные 

формы диалогов 

действующих лиц в 

хорошо знакомых 

сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 
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• способствовать 

организации культурно-

досуговой деятельности 

детей по интересам, 

обеспечивая 

эмоциональное 

благополучие и отдых; 

• помогать детям 

организовывать 

свободное время с 

интересом; создавать 

условия для активного и 

пассивного отдыха; 

• создавать атмосферу 

эмоционального 

благополучия в 

культурно-досуговой 

деятельности; 

• развивать интерес к 

просмотру кукольных 

спектаклей, 

прослушиванию 

музыкальных и 

литературных 

произведений; 

• формировать желание 

участвовать в 

праздниках и 

развлечениях; 

формировать основы 

праздничной культуры и 

навыки общения в ходе 

праздника и 

развлечения. 

1) Педагог организует культурно-

досуговую деятельность детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать 

свободное время с пользой. Развивает 

умение проявлять интерес к различным 

видам досуговой деятельности 

(рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и так далее), создает 

атмосферу эмоционального 

благополучия. Побуждает к участию в 

развлечениях (играх-забавах, 

музыкальных рассказах, просмотрах 

настольного театра и так далее). 

Формирует желание участвовать в 

праздниках. Педагог знакомит с 

культурой поведения в ходе праздничных 

мероприятий. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) 

к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения 

к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего 

мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его 
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освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

2.1.5. Физическое 

развитие 

• обогащать 

двигательный опыт 

детей, используя 

упражнения основной 

гимнастики (строевые 

упражнения, основные 

движения, 

общеразвивающие, в 

том числе музыкально-

ритмические 

упражнения), 

спортивные 

упражнения, подвижные 

игры, помогая 

согласовывать свои 

действия с действиями 

других детей, соблюдать 

правила в игре; 

• развивать 

психофизические 

качества, ориентировку 

в пространстве, 

координацию, 

равновесие, способность 

быстро реагировать на 

сигнал; 

• формировать интерес и 

положительное 

отношение к занятиям 

физической культурой и 

активному отдыху, 

воспитывать 

самостоятельность; 

• укреплять здоровье 

детей средствами 

физического 

воспитания, создавать 

условия для 

формирования 

правильной осанки, 

способствовать 

усвоению правил 

безопасного поведения в 

двигательной 

деятельности; 

• закреплять культурно-

Педагог формирует умение 

организованно выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при 

совместных построениях, передвижениях. 

Выполнять общеразвивающие, 

музыкально-ритмические упражнения по 

показу; создает условия для активной 

двигательной деятельности и 

положительного эмоционального 

состояния детей. Педагог воспитывает 

умение слушать и следить за показом, 

выполнять предложенные задания 

сообща, действуя в общем для всех темпе. 

Организует подвижные игры, помогая 

детям выполнять движения с 

эмоциональным отражением замысла, 

соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует 

активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению 

элементарными нормами и правилами 

поведения в двигательной деятельности, 

формирует умения и навыки личной 

гигиены, воспитывает полезные для 

здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные 

движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения). 

• Основные движения: 

• бросание, катание, ловля, метание: 

прокатывание двумя руками большого 

мяча вокруг предмета, подталкивая его 

сверху или сзади; скатывание мяча по 

наклонной доске; катание мяча друг 

другу, сидя парами ноги врозь, стоя на 

коленях; прокатывание мяча в воротца, 

под дугу, стоя парами; ходьба вдоль 

скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и 

одной рукой; произвольное прокатывание 

обруча, ловля обруча, катящегося от 

педагога; бросание мешочка в 

горизонтальную цель (корзину) двумя и 

одной рукой; подбрасывание мяча вверх и 

ловля его; бросание мяча о землю и ловля 

его; бросание и ловля мяча в парах; 

бросание, одной рукой мяча в обруч, 
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гигиенические навыки и 

навыки 

самообслуживания, 

формируя полезные 

привычки, приобщая к 

здоровому образу 

жизни. 

расположенный на уровне глаз ребёнка, с 

расстояния 1,5 м; метание вдаль; 

перебрасывание мяча через сетку; 

• ползание, лазанье: ползание на 

четвереньках на расстояние 4-5-6 м до 

кегли (взять её, встать, выпрямиться, 

поднять двумя руками над головой); по 

гимнастической скамейке, за катящимся 

мячом; проползание на четвереньках под 

3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 

м); ползание на четвереньках с опорой на 

ладони и ступни по доске; влезание на 

лесенку-стремянку или гимнастическую 

стенку произвольным способом (не 

пропуская реек) и спуск с нее; подлезание 

под дугу, не касаясь руками пола; 

• ходьба: ходьба в заданном направлении, 

небольшими группами, друг за другом по 

ориентирам (по прямой, по кругу, обходя 

предметы, врассыпную, «змейкой», с 

поворотом и сменой направления); на 

носках; высоко поднимая колени, 

перешагивая предметы, с остановкой по 

сигналу; парами друг за другом, в разных 

направлениях; с выполнением заданий 

(присесть, встать, идти дальше); по 

наклонной доске; в чередовании с бегом; 

• бег: бег группами и по одному за 

направляющим, врассыпную, со сменой 

темпа; по кругу, обегая предметы, между 

двух или вдоль одной линии; со сменой 

направления, с остановками, мелким 

шагом, на носках; в чередовании с 

ходьбой; убегание от ловящего, ловля 

убегающего; бег в течение 50-60 сек; 

быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 

150 м; 

• прыжки: прыжки на двух и на одной 

ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 

м; через линию, (вперед и, 

развернувшись, в обратную сторону); в 

длину с места (не менее 40 см); через 2 

линии (расстояние 25-30 см), из обруча в 

обруч (плоский) по прямой; через 4-6 

параллельных линий (расстояние 15-20 

см); спрыгивание (высота 10-15 см), 

перепрыгивание через веревку (высота 2-

5 см); 

• упражнения в равновесии: ходьба по 

прямой и извилистой дорожке (ширина 

15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и 

приставным шагом; по гимнастической 
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скамье, по ребристой доске, наклонной 

доске; перешагивая рейки лестницы, 

лежащей на полу; по шнуру, плоскому 

обучу, лежащему на полу, приставным 

шагом; с выполнением заданий (присесть, 

встать и продолжить движение); на 

носках, с остановкой. 

• Общеразвивающие упражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и 

укрепления мышц плечевого пояса: 

поднимание и опускание прямых рук 

вперед, отведение их в стороны, вверх, на 

пояс, за спину (одновременно, 

поочередно); перекладывание предмета 

из одной руки в другую; хлопки над 

головой и перед собой; махи руками; 

упражнения для кистей рук; 

• упражнения для развития и укрепления 

мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание, приседание, обхватив 

руками колени; наклоны вперед и в 

стороны; сгибание и разгибание ног из 

положения сидя; поднимание и опускание 

ног из положения лежа; повороты со 

спины на живот и обратно; 

• упражнения для развития и укрепления 

мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в 

коленях; приседание с предметами, 

поднимание на носки; выставление ноги 

вперед, в сторону, назад; 

• музыкально-ритмические упражнения, 

разученные на музыкальных занятиях, 

педагог включает в содержание 

физкультурных занятий, различные 

формы активного отдыха и подвижные 

игры: ритмичная ходьба и бег под музыку 

по прямой и по кругу, держась за руки, на 

носках, топающим шагом, вперед, 

приставным шагом; поочередное 

выставление ноги вперед, на пятку, 

притопывание, приседания «пружинки», 

кружение; имитационные движения - 

разнообразные упражнения, 

раскрывающие понятный детям образ, 

настроение или состояние (веселый 

котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и 

так далее). 

• Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие 

строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг по 
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ориентирам; перестроение в колонну по 

два, врассыпную, смыкание и размыкание 

обычным шагом, повороты направо и 

налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми 

упражнения из разных исходных 

положений (стоя, ноги слегка 

расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на 

спине, животе, с заданным положением 

рук), с предметами (кубики двух цветов, 

флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог 

поддерживает активность детей в 

процессе двигательной деятельности, 

организуя сюжетные и несюжетные 

подвижные игры. Воспитывает умение 

действовать сообща, соблюдать правила, 

начинать и заканчивать действия по 

указанию и в соответствии с сюжетом 

игры, двигаться определенным способом 

и в заданном направлении, придавать 

своим движениям выразительность 

(кошка просыпается, потягивается, 

мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог 

обучает детей спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурных 

занятий на свежем воздухе. Катание на 

санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной 

двигательной деятельности в зависимости 

от имеющихся условий, а также 

региональных и климатических 

особенностей. 

• Катание на санках: по прямой, перевозя 

игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

• Ходьба на лыжах: по прямой, ровной 

лыжне ступающим и скользящим шагом, 

с поворотами переступанием. 

• Катание на трехколесном велосипеде: по 

прямой, по кругу, с поворотами направо, 

налево. 

• Плавание: погружение в воду, ходьба и 

бег в воде прямо и по кругу, игры с 

плавающими игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа 

жизни: педагог поддерживает стремление 

ребёнка самостоятельно ухаживать за 

собой, соблюдать порядок и чистоту, 

ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные 
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представления о роли чистоты, 

аккуратности для сохранения здоровья, 

напоминает о необходимости соблюдения 

правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкиваясь 

друг на друга, не толкать товарища, не 

нарушать правила). 

5) Активный отдых. 

• Физкультурные досуги: досуг 

проводится 1-2 раза в месяц во второй 

половине дня на свежем воздухе, 

продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют подвижные игры 

и игровые упражнения, игры-забавы, 

аттракционы, хороводы, игры с пением, 

музыкально-ритмические упражнения. 

• Дни здоровья: в этот день проводятся 

подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные 

упражнения, возможен выход за пределы 

участка ДОО (прогулка-экскурсия). День 

здоровья проводится один раз в квартал. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и 

знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного 

образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической 

культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

 

Художественная литература 

Задачи образовательной деятельности 

 Расширять опыт слушания литературных произведений за счет разных жанров 

фольклора (прибаутки, загадки, заклички, небылицы, сказки о животных и волшебные), 

литературной прозы (сказка, рассказ) и поэзии (стихи, авторские загадки, веселые детские 

сказки в стихах). 

 Углублять у детей интерес к литературе, воспитывать желание к постоянному 

общению с книгой в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности. 

 Развивать умения воспринимать текст: понимать основное содержание, 

устанавливать временные и простые причинные связи, называть главные характеристики 

героев, не сложные мотивы их поступков, оценивать их с позиций этических норм, 
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сочувствовать и сопереживать героям произведений, осознавать значение некоторых средств 

языковой выразительности для передачи образов героев, общего настроения произведения 

или его фрагмента. 

 Способствовать освоению художественно-речевой деятельности на основе 

литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы (в том числе по частям, по ролям), 

выразительно рассказывать наизусть потешки и прибаутки, стихи и поэтические сказки (и их 

фрагменты), придумывать поэтические рифмы, короткие описательные загадки, участвовать 

в литературных играх со звукоподражаниями, рифмами и словами на основе 

художественного текста. 

 Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о прослушанных 

произведениях, литературных героях и событиях в разных видах художественной 

деятельности: в рисунках, изготовлении фигурок и элементов декораций для 

театрализованных игр, в игре-драматизации. 

Содержание образовательной деятельности 

Расширение читательских интересов детей к литературе. Получение удовольствия от 

общения с книгой, стремление к повторной встрече с ней. Восприятие литературного текста. 

Освоение умений внимательно слушать и слышать литературное произведение, 

сочувствовать и сопереживать героям произведения, представлять в воображении героев, 

особенности их внешнего вида, некоторые черты характера, вычленять поступки героев и 

давать им элементарную оценку, объяснять явные мотивы поступков, с помощью педагога 

понимать общее настроение произведения. Представление о значении использования в 

художественном тексте некоторых средств языковой выразительности и интонационной 

выразительности рассказчика для выражения отношения к героям и событиям. Творческая 

деятельность на основе литературного текста. Проявление желания запоминать поэтические 

тексты, пересказывать знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы с опорой на 

иллюстрации и без них другим детям и взрослым, игрушкам. Освоение разных способов 

выражения своего отношения к литературному произведению, его героям: в рассказе, 

рисунке, аппликации, лепке; при пересказывании и чтении наизусть текста; в разных видах 

театрализованной деятельности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Патриотическое и духовно-нравственное воспитание дошкольников является в 

настоящее время одной из главных целей российского образования. Именно в детском 

возрасте закладывается чувство любви к Родине. Своевременное и грамотное нравственно-

патриотическое воспитание дошкольников - основа всей последующей воспитательной 

работы. 

Для формирования у дошкольников  первоначальных знаний о малой родине, 

знаменитых земляках, достопримечательностях родного края используются 

модифицированные программы с рецензией  к.п.н., доцента  КЭПиГУ БРИОП по 

патриотическому воспитанию «Наследие» и по духовно – нравственному развитию 

«Ласточка».  

 направления деятельности: 

 Формирование у детей основ патриотизма и нравственности на лучших 

образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях народов, населяющих 

Хоринский район. 

 Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – 

привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.  

 Ознакомление с природой родного края, формирование экологической 

культуры. 
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 Ознакомление детей с праздниками, событиями общественной жизни 

республики, района; символиками района и РБ, памятниками архитектуры, декоративно-

прикладным, музыкальным и литературным  искусством. 

Через реализацию данных программ  создаются условия для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа РБ, 

природе и окружающей среде.  

Программа расширяет представления детей о традициях русской и бурятской 

народной культуры: места проживания наших предков; быт и основные занятия   людей;  

обычаи, праздники, художественные промыслы, песни, народные игры.  

Программа способствует познавательному, речевому, художественно – 

эстетическому, физическому, социально – коммуникативному развитию детей. 

На основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций мы даем возможность ребенку жить и развиваться, 

обеспечиваем позитивное эмоционально-личностное и социально-нравственное развитие. 

Л. Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» 

Парциальная программа 

https://oldfiro.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_

programma.pdf 

В силу возрастных особенностей дошкольники не способны обеспечить 

собственную безопасность, но данный период сенситивен для приобщения детей к культуре 

безопасности. В этой связи на протяжении всего дошкольного детства сохраняются две 

важнейшие задачи, решаемые в рамках семьи и дошкольной образовательной организации 

(ДОО): обеспечение безопасности жизнедеятельности детей и выбор оптимальных методов, 

содержание работы по формированию культуры безопасности на каждом возрастном этапе. 

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» 

предлагает пути решения указанных задач на основе современных исследований с учетом 

тенденций развития детской популяции и системы образования, требований, отраженных в 

федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования (ФГОС ДО). 

Цель программы — формирование у дошкольников основ культуры безопасности, 

определяющих возможность полноценного развития различных форм личностной 

активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, 

способность самостоятельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на 

природе, на улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на 

актуальные вопросы собственной безопасности.  

Задачи реализации программы: 

 • обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного 

осуществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, 

компетенций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных 

ситуациях, развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм 

безопасного поведения; • формирование представлений о своем статусе, правах и 

обязанностях, семейных взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах 

опасных 10 ситуаций, причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной 

информационной среде;  

• развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять 

саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и 

https://oldfiro.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
https://oldfiro.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
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окружающих, соответствия требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным 

представлениям, элементарным общепринятым нормам; 

 • развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения 

предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, 

различать игровую (виртуальную) и реальную ситуации;  

• развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками выбора тактики и стиля 

общения в зависимости от ситуации;  

• формирование умения применять освоенные знания и способы деятельности для 

решения новых задач (проблем), преобразовывать способы решения задач (проблем) в 

соответствии с особенностями ситуации (выявлять источник опасности, определять 

категорию опасной ситуации, выбирать программу действий на основе освоенных ранее 

моделей поведения);  

• формирование основных физических качеств, двигательных умений, 

определяющих возможность выхода из опасных ситуаций; 

 • формирование начала психологической готовности к осуществлению безопасной 

жизнедеятельности;  

• формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке 

действительности. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

При организации образовательной деятельности по формированию элементарных 

математических представлений в (название ДОУ) используется парциальная программа З. А. 

Михайлова, М. Н. Полякова, И. Н. Чеплашкина «Математика — это интересно» 

https://detstvo-

press.ru/upload/iblock/e6f/e6fa0dd476d9dda06596c2411c2f955f.pdf?ysclid=lnle2marpo547682446 

Программа позволяет реализовать описанное в ФОП ДО содержание 

образовательной деятельности.  

Цель парциальной программы состоит в реализации образовательной области 

«Познавательное развитие», той ее части, которая направлена на математическое развитие 

детей дошкольного возраста.  

Задачи парциальной программы  

1. Способствовать развитию у детей самостоятельности, инициативности, 

творческих проявлений в условиях активного участия их в поиске и проверке эффективности 

игрового действия, нового, неизвестного им способа подхода к решению познавательных 

задач.  

2. Развивать у детей познавательные способности: умение устанавливать связи и 

зависимости между действием и получаемым результатом, обосновывать логику перехода к 

следующему действию, выражать в речи результаты практических и умственных действий и 

др. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Для формирования у дошкольников речевых умений и навыков устной бурятской 

речи на элементарном уровне в  ДОУ   используется программа начального курса бурятского 

языка для детей среднего и старшего дошкольного возраста «Амар Мэндэ-э!» (автор: 

О.А.Дареева).  

Данная программа предназначена для детей дошкольного возраста, не владеющих 

бурятским языком. Она учитывает психофизиологические и методические особенности 

овладения бурятским языком детей, у которых первым языком является русский язык.  

На занятиях педагог учит:  

- понимать на слух бурятскую речь в несложной грамматической форме 

разговорнобытового характера;   

https://detstvo-press.ru/upload/iblock/e6f/e6fa0dd476d9dda06596c2411c2f955f.pdf?ysclid=lnle2marpo547682446
https://detstvo-press.ru/upload/iblock/e6f/e6fa0dd476d9dda06596c2411c2f955f.pdf?ysclid=lnle2marpo547682446
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- обмениваться мыслями в вопросно-ответной форме в сфере повседневного 

общения;  

- делать краткие сообщения на заданную тему на бурятском языке по 

предложенной ситуации;  

- соблюдать элементарные правила речевого и неречевого этикета;  

- говорению в монологической и диалогической формах в рамках тем и 

ситуаций, обозначенных в программе.  

К концу дошкольного возраста ребенок может:  

- ситуативно понимать речь взрослого и других детей;  

- выполнять распоряжения по ходу действия игры или другой деятельности;  

- отвечать на вопросы других участников общения, а также незнакомых 

взрослых, в том числе носителей языка;  

- задавать вопросы на изучаемом языке;  

- рассказывать стихотворения, рифмовки, считалки, петь песенки на бурятском 

языке;  

- давать указания и кратко описывать предметы и явления; высказывать 

предположения;  

- создавать как отдельные осмысленные высказывания, так и цепочку 

высказываний, связанных между собой логически.  

Нищева Н. В.парциальная программа  «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста» 

https://old-

firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/nisheva_obuchenie_gramote_programma.p

df 

Целью данной Программы является обучение грамоте детей дошкольного возраста с 

4 до 7 лет. Одной из важнейших задача Программы является про- филактика нарушений 

письменной речи у детей в дельнейшем при обучении в начальной школе. 

Задачей Программы можно считать овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой 

русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к 

обучению в школе и обеспечивает преемствен- ность со следующей ступенью системы 

общего образования. 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ре- бенку и 

позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, форми- рование базовых основ 

культуры личности, дает возможность сформировать у детей все психические процессы. 

Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы: 

• принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка; 

• принцип признания каждого ребенка полноправным участником образова- 

тельного процесса; 

• принцип поддержки детской инициативы и формирования познаватель- ных 

интересов каждого ребенка; 

• принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия 

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и воз- растным 

особенностям детей; 

• принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

• принцип постепенности подачи учебного материала. 

Выполнение задач, поставленных Программой, обеспечивается благодаря 

интеграции усилий педагогов и семей воспитанников. 

 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/nisheva_obuchenie_gramote_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/nisheva_obuchenie_gramote_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/nisheva_obuchenie_gramote_programma.pdf
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Для формирования у дошкольников   умений и навыков изобразительного искусства  

на элементарном уровне в  ДОУ   используется парциальная программа «Цветные ладошки» 

Лыковой  И.А. 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/cvetnye_ladoshki.pdf 

Цель программы - формирование у детей дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Задачи  художественно-творческого развития детей: 
-Формировать способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, 

цвета, фактуры. 

-Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семёновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщённой 

трактовки художественных образов. Проводить мини-спектакли с участием народных 

игрушек для создания у детей праздничного настроения во время встреч с произведениями 

народных мастеров. 

-Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и 

их изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить «входить в образ». 

-Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных мастеров детской 

книги - Васнецова Ю., Ду-бинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., Лебедева В., Рачева Е., 

Репкина П. 

-Организовывать наблюдения в природе для уточнения представлений детей о 

внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения зрительных 

впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», «Пушистые 

облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустный дождь», «Кошка умывается», 

«Воробьи купаются в лужах» и т.д.). 

-Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки 

(обучение анализу не должно опережать формирование умения воспринимать художевенный 

объект нерасчленённо, в гармоничном единстве всех составляющих компонентов). 

 -Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и приёмов 

изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной 

выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве. 

-Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при создании 

выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы; развивать 

восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях окружающей 

действительности, создавать условия для их активного познания и на этой основе учить 

детей: отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами 

-сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями 

(например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ-топ!»);  

- продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить линии 

(вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые и 

прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

- продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью 

(аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть по ворсу, 

проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать одно-, двух- 

и многоцветные выразительные образы; 

- переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 

  Образовательная область «Физическое развитие» 

Для формирования у дошкольников физических качеств ежегодно реализуется 

долгосрочный проект   «Семейные прогулки -походы выходного дня, как средство 

формирования здорового образа жизни у детей и их родителей». Данный проект 

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/cvetnye_ladoshki.pdf
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подразумевает совместные выходы в поход на природу во все времена года. Летом, весной и 

осенью проводятся походы и экскурсии в парк и лес, где проводятся народные игры, занятия 

«Юный турист» и т.д.. А зимой  совместные выходы в поход в лес, где дети могут покататься 

на санках, лыжах вместе со своими родителями; катание на ледяной горке и лыжах в 

выходные дни на территории детского сада. Так же на участке ДОУ проводится летний и 

зимний биатлон. 

Основная идея проекта: Обеспечение здоровья и физического развития детей 

заявлено в качестве одного из приоритетов государственной образовательной политики. 

Сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения превращается сейчас в 

первоочередную социальную проблему, потому что за последние десятилетия состояние 

здоровья дошкольников резко ухудшилось из-за недостаточной осведомленности родителей 

о важности физического воспитания, негативной статистики по образу жизни в семье - 

сниженная активность, несбалансированное питание, несоблюдение режима дня. Проблемы 

детского здоровья нуждаются в новых подходах, доверительных партнерских отношениях 

сотрудников ДОУ с родителями. Поэтому внедрение совместных экскурсий, походов и 

целевых прогулок с семьями воспитанников, считаем важным элементом формирования 

ЗОЖ у детей.  

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы 

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 

должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 

увлекательными.  

Внедрение игровой технологии Воскобовича в образовательный процесс нашего 

детского сада мы рассматриваем как развивающий стимул для обновления в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО содержания основной образовательной программы. 

Обязательная часть 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП 

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 

23.4. ФОП, формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

При реализации программы используются различные образовательные технологии, в  

том числе дистанционные образовательные технологии. В ДОО существуют различные 

формы реализации Программы, раскрытые в п.2.3. Программы. 

В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п.2.3 

Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно 

п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, Исследовательский 

метод 

Проблемное изложение, Эвристический 

метод, Исследовательский метод 



56 
 

 

реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 

Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы.Природный материал 

и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, 

приемы): 

 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие технологии, Игровые 

технологии, в том числе игровые технологии 

Воскобовича 

Здоровьесберегающие технологии, Игровые 

технологии, 

Технологии проектной деятельности 

Технологии исследовательской деятельности 

 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

Согласно ФГОС ДО педагоги могут использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

 

Возраст детей Вид деятельности 

Младенческий    

возраст 

(2 месяца — 1 год) 

непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

двигательная деятельность; предметно-манипулятивная 

деятельность; речевая деятельность; элементарная музыкальная 

деятельность. 

Ранний возраст (1 год–

3 года) 

предметная деятельность; экспериментирование с материалами и 

веществами; двигательная деятельность; игровая деятельность; 

речевая деятельность; изобразительная деятельность; 

конструирование из мелкого и крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия; музыкальная 

деятельность. 

Дошкольный возраст(3 

года–8 лет) 

игровая деятельность; общение со взрослым и сверстниками; 

речевая деятельность; познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность; конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребенка; двигательная деятельность; 

элементарная трудовая деятельность; музыкальная деятельность; 

восприятие художественной литературы и фольклора. 

 

Простые формы организации видов деятельности дошкольников построены на 

минимальном количестве методов и средств и посвящены, как правило, одной теме (беседа, 

рассказ, эксперимент, опыт, наблюдение, упражнение, игра и др.). 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях: 

✓ Игровые ситуации, 

✓ Игры-путешествия, 

✓ Творческие мастерские, 
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✓ Детские лаборатории, 

✓ Целевые прогулки, 

✓ Экскурсии. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых 

и составных форм: 

✓ Детско-родительские и иные проекты, 

✓ Тематические дни и недели, 

✓ Тематические циклы. 

При организации обучения и воспитания дошкольников педагоги используют 

традиционные методы и приемы (игровые, практические, наглядные, словесные), в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1. Информационно-рецептивный 

2. Репродуктивный 

3. Проблемного изложения 

4. Эвристический (частично-поисковый) 

5. Исследовательский. 

 

1. Игровые методы и приемы: 

 

Методы и приемы 

1. Воображаемая игровая ситуация в развернутом виде (с ролями, игровыми действиями, 

соответствующим игровым оборудованием) - для усвоения тех или иных знаний 

2. Дидактическая игра - совершенствование и закрепление знаний, усвоение новых знаний 

и умений разного содержания 

3. Игры-драматизации, подвижные игры, загадки, упражнения-имитации 

4. Сюрпризный момент (внезапное появление объектов) 

5. Сочетание с другими приемами 

 

2. Практические методы и приемы: 

 

Методы и приемы 

1. Упражнение – многократное повторение умственных и практических действий заданного 

содержания; 

2.Опыты и экспериментирование – направлены на помощь в приобретении знаний о том или 

ином предмете; 

3.Моделирование – наглядно-практический метод (глобус, карта, план группы, участка и др.) 

 

3. Наглядные методы и приемы: 

 

Методы и приемы 

1. Наблюдение – умение всматриваться в явления окружающего мира, выделяя в них 

основные, замечать изменения, устанавливать причину, делать выводы; 

2. Рассматривание (демонстрация) наглядных пособий: предметов, картин, репродукций, 

электронных презентаций, видеофильмов – дает ребенку наглядный образ знакомых и 

незнакомых предметов. 

 

4. Словесные методы и приемы: 

 

1.Рассказ педагога – создать у детей яркие и точные представления о событиях или явлениях 
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2.Рассказ ребенка - совершенствование знаний и умственно-речевых умений ребенка 

3. Чтение художественной литературы – источник знаний об окружающем мире, воспитывает 

чувства, развивает мышление, память, воображение 

4. Беседа – для уточнения и коррекции знаний, их обобщения и систематизации 

Словесные приемы - пояснение, объяснение, показ образца выполнения задания или способа 

действия 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП.  

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

2.3.1. совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2.3.2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

2.3.3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

2.3.4. совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

2.3.5. самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно - ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Ссылка на ФОП 
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Утренний отрезок времени включает: 

Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с детьми 

-Практические, проблемные ситуации 

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых 

- Трудовые поручения и дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность детей по интересам детей 

-Оздоровительные и закаливающие процедуры 

-Здоровьесберегающие мероприятия 

-Двигательная деятельность 

п. 24.12 

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Ссылка на ФОП 

Занятие: Проблемно-обучающие ситуации 

-Образовательные ситуации 

-Тематические события 

-Проектная деятельность 

-Творческие и исследовательские проекты и т. д. 

п. 24.12 

Прогулка включает: Наблюдение за объектами и явлениями природы 

-Сюжетно-ролевые и конструктивные игры 

-Элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

-Свободное общение педагога с детьми 

-Индивидуальная работа 

-Проведение спортивных праздников 

-Подвижные игры и спортивные упражнения 

-Экспериментирование с объектами неживой природы 

п. 24.15 

Вторая половина дня включает: 

Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций; 

просмотр мультфильмов( для детей 5-7 лет) 

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 

областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 

п. 24.16 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная 

деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог направляет и поддерживает 

свободную самостоятельную деятельность детей (создает проблемно- 

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживает познавательные 

интересы детей, изменяет предметно-развивающую среду и другое) 

п. 24.17 

Во вторую половину дня педагоги организуют культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания 

п. 24.18 

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Ссылка на ФОП 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП.  

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и  предпочтениях. 

 

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.   

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют 

ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала 

стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за 

результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризисов: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

1) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 
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умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

2) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуации в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном 

труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы 

и формы его воплощения. 

3) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее). 

4) Педагоги используют ПДР (пространство детской реализации) как одного из 

основных инструментов формирования инициативной, творческой, социально- 

ответственной личности 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы 

 

2.5. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП.  

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико - 

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье,  

её запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка; 

-об уровне психолого- 

Педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов проведенного 

анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов; 

-выбора эффективных 

Методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста; 

-ознакомление с актуальной 

информацией 

 О государственной 

 политике в области ДО, 

включая информирование 

о мерах господдержки 

семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

Консультирование 

Родителей (законных 

представителей) по по 

вопросам: 

- их взаимодействия с с 

ребёнком, 

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

в условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных 

ситуациях; 

- способам воспитания 

 и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

и дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских 
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особенностях реализуемой     в 

ДОО образовательной 

программы; 

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; 

-содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные 

блокноты, 

«почтовый ящик», 

педагогические беседы 

с родителями 

(законными 

представителями);  

Дни (недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей. 

Групповые  родительские собрания, 

круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации; 

социальные акции, совместная проектная 

деятельность, организация ярмарок, 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и 

детей. Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

родителей 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы 

 

2.6. Направление и задачи коррекционной работы 

Вариант 1.  

В соответствии с ФГОС ДО, раздел «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с  

ограниченными возможностями здоровья».  

Ввиду отсутствия в Организации детей с ограниченными возможностями здоровья, 

данный раздел в Программе не выделяется 

Вариант 2.  

Раздел Программы «Содержание коррекционной работы и/или инклюзивного 
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образования» полностью соответствует разделам «Направления и задачи коррекционно-

развивающей работы» (п.27 ФОП ДО) и «Содержание КРР на уровне ДО» (п.28 ФОП ДО).  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования1. 

КРР в ДОО при необходимости направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у следующих категорий детей: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); 

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

В ДОУ функционируют группы общеразвивающей а для ребенка (детей) с ОВЗ 

и (или) инвалидностью в случае необходимости разрабатывается индивидуальная 

адаптированная образовательная программа (далее – АОП). 

КРР в ДОО осуществляют воспитатели. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Направления и задачи КРР в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуется с учетом индивидуальных потребностей и возможностей детей, в 

том числе детей с ОВЗ. 

 

2.7. Иные характеристики содержания программы 

Иных характеристик содержания программы нет. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения. 

Методическое обеспечение Программы 

Данное оснащение воспитательно-образовательного процесса соответствуют 

достаточному уровню методического оснащения, размещено как в методическом кабинете, 

так и в мини- кабинете в группе. Программы, педагогические технологии, методическое 

обеспечение, используемые педагогами распределены по соответствующим разделам 

примерной программы. 

Технологии: 

                                                           
1 ФОП ДО: «27.5. 
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1. социально - коммуникативное развитие; 

Программы, технологии и пособия: 

 Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцева «Игры и дошкольник» С.-

Петербург «Детство-Пресс 2014г. 

 Шипицына Л.М., Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения 

со взрослыми и сверстниками. - СПб.: «Детствопресс», 2004. 

 Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«Детство» (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др.), 2014г 

 Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир 

человека. - М.: Школьная Пресса, 2010. 

2. познавательное развитие; 

Программы, технологии и пособия: 

 План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду / Под 

ред. З.А. Михайловой. - СПб.: 

 Т.М.Бондаренко Комплексные занятия в младшей группе детского сада: 

практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: Издательство 

«Учитель», 2004. 

 З.А. Михайлова «Математика от трех до семи» / С.-Петербург «Акцидент» 1998г. 

 О.Э. Литвинова «Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности. ФГОС» издательство «С-Петербург Детство-пресс 

2021г 

 О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» / С-Петербург Детство-пресс 2015г 

3. речевое развитие; 

Программы, технологии и пособия: 

 О.С. Ушакова «Речевое развитие детей третьего года жизни. Методическое 

пособие. ФГОС ДО» / Москва  ИД Цветной мир, 2018г 

4. художественно - эстетическое развитие; 

 Программы, технологии и пособия: 

 Г.С. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» / 

Москва Владос 2001 

 Т.В. Королева «Занятия по рисованию в детском саду» / Москва Владос 2007г 

 Т.С. Комарова, М.Б. Зацепина «Художественная культура» с детьми 5-7 лет / 

издательство «Аркти» Москва 2001г 

 И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни. 

Методическое пособие. ФГОС ДО» издательский дом «Цветной мир» Москва 2018г. 

 Н.А.Курочника «О портретной живописи - детям» Санкт-Петербург «Детство-

Пресс», 2008 г. 

5. физическое развитие. 

Программы, технологии, пособия: 

 Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «Детство» (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др.), 2014г. 

 ОО Физическое развитие / Т.С.Грядкина–Санкт-Петербург «Детство-Пресс», 

2016 г. 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий 

раздел ФОП ДО.  
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Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы» 

Стр.199-209 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений» 

Стр.209-219 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства» 

Стр.219-220 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений» 

Стр.220-224 

 

3.2. Распорядок и режим дня 

Режим дня в детском саду для детей среднего дошкольного возраста (от 3 до 4 

лет) 

- Режим дня составлен с расчетом на 10,5-часовое пребывание ребенка в детском 

саду. 

- При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер и 

т.д.). 

- Режим строится в соответствии с санитарными и гигиеническими нормами. 

Необходимо следить за тем, чтобы дети не перевозбуждались, дозировать нагрузку, избегать 

однообразия и монотонности детской деятельности. 

- Следует рационально организовать двигательный режим: в течение дня 

разнообразить двигательную деятельность детей, использовать на занятиях 

физкультминутки, двигательные паузы между занятиями, разнообразить двигательную 

деятельность детей в течение дня. Дошкольники с удовольствием участвуют в 

физкультурных праздниках (2—3 раза в год). 

- Воздушный и тепловой режимы, освещенность групповой комнаты должны 

соответствовать принятым гигиеническим нормам 

Режим дня 

7.30-8.30- утренний прием, общение с родителями, игры, самостоятельная 

деятельность, общение.  

8.30-8.45-утренняя зарядка 

8.45-9.00-подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

9.00-9.20-завтрак 

9.30-10.15- Работа в центрах активности по выбору детей(организованная 

образовательная деятельность) . (Указана общая продолжительность работы в игровых 

уголках по выбору детей, включая перерывы между видами деятельности. Педагог дозирует 

образовательную нагрузку на детей в зависимости от наличной ситуации в группе 

(интересов, актуального состояния детей, их настроения и т.п.)). 

10.15-10.30 - подготовка к прогулке 

10.30-11.40-прогулка 

11.40-12.00- возвращение с прогулки, подготовка к обеду, гигиенические процедуры 

12.00-12.30-обед 

12.30-15.00-гигиенические процедуры, дневной сон 

15.00-15.30-постепенный подъем, гигиенические процедуры 

15.30-16.00 - полдник 
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16.00- 16.50- Игры, деятельность в центрах, студиях, кружках, самостоятельная 

деятельность, вечерний сбор 

16.50-17.00- подготовка к прогулке, гигиенические процедуры 

17.00-18.00- прогулка, уход детей домой 

 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21  и СП 2.4.3648-20.   

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно пункту 185 СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже  минус 15 

°C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращается. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 

темп деятельности и т. д.).   

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

 

Требования и показатели режима дня и организации образовательного 

процесса  
 

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса  

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00  

Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00  

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более  

   от 1,5 до 3 лет от 3 

до 4 лет от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет от 6 до 

7 лет  

10 минут  

15 минут  

20 минут  

25 минут  

30 минут  

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более  

   от 1,5 до 3 лет от 3 

до 4 лет от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет  

   

от 6 до 7 лет  

20 минут  

30 минут  

40 минут  

50 минут или 75 минут при 

организации 1  

занятия после дневного сна  

90 минут  

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее  

все возрасты  10 минут  

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее   

все возрасты  2-х минут  

Показатели организации режима дня  
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Продолжительность ночного сна не 

менее  

1–3 года  

            4–7 лет  

12 часов  

11 часов  

Продолжительность дневного сна, не 

менее  

1–3 года  

            4–7 лет  

3 часа  

2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет  3 часа в день  

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее  

все возрасты  1 часа в день  

Утренний подъем, не ранее  все возрасты  7 ч 00 минут  

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее  

до 7 лет  10 минут  

 

Режим дня в дошкольных группах. 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую 

им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом 

они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, 

утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. 

Режим функционирования МАДОУ «Хоринский детский сад «Золотой ключик» - 

10,5 часов (7.30-18.00 ч), 5 дней в неделю.  

Примерный режим дня (холодный период) 

 

Режимные 

моменты 

Возраст 

(1,6-2-й год 

жизни) 

 Группа 

раннего 

возраста 

(2-3-й год 

жизни ) 

1 мл.гр. 

(3-4-й год 

жизни) 

2 мл.гр 

(4-5-й год 

 Жизни) 

Сред.гр 

5-7-й год 

жизни) 

Старшая гр. 

Дома  

Подъём, 

утренний туалет 

6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30  

В дошкольном учреждении  

Утренний 

приём, игры 

7.30-8.45 7.30-8.45 7.30-8.45 7.30-8.45 7.30-8.45 

Утренняя 

зарядка, 

подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.45- 9.20 8.45- 9.20 8.45- 9.20 8.45- 9.20 8.45- 9.20 

Самостоятельная 

деятельность, 

Подготовка к 

НОД 

9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 

НОД по 

подгруппам  

9.30-9.40 

9.50-10.00 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

9.30-9.45 

9.55-10.10 

9.30-9.50 

10.00-10.20 

9.30-10.00 

10.10-10.40 

Подготовка к 

прогулке 

10.00-10.15 10.00-10.15 10.15-10.30 10.20-10.30 10.40-10.50 

Прогулка 10.15-10.45 10.15-10.45 10.30-11.00 10.30-11.00 10.50-11.20 

Возвращение с 10.45-11.00 10.45-11.00 11.00-12.00 11.00-12.20 11.20-12.40 
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прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, 

подготовка к 

обеду 

Обед 11.30-12.00 11.45-12.20 12.00-12.30 12.20-12.50 12.40-13.00 

Спокойные 

игры, 

подготовка ко 

сну 

12.00-12.20 12.20-12.30 12.30-12.50 12.50-13.00 13.00-13.10 

Дневной сон 12.20-15.00 12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 

Постепенный 

подъём, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Полдник  15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Самостоятельная 

деятельность 

15.50-16.10 15.50-16.10 15.50-16.10 15.50-16.10 15.50-16.10 

Кружковая 

работа 

Бурятский язык 

16.10-16.20 16.10-16.20 16.10-16.25 16.10-16.30 

 

 

16.10-16.40 

Подготовка к 

прогулке 

16.20-16.35 16.20-16.35 16.25-16.35 16.30-16.40 16.40-16.50 

прогулка 16.35-17.30 16.35-17.30 16.35-17.30 16.40-17.30 16.50-17.30 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, 

уход домой 

17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00 

Дома  

Прогулка 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 

Возвращение с 

прогулки, 

легкий ужин, 

спокойные игры, 

гигиенические 

процедуры 

20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.40 20.10-20.40 20.10-20.40 

Подготовка ко 

сну, ночной сон 

20.30-6.30 

(7.30) 

20.30-6.30 

(7.30) 

20.40-6.30 

(7.30) 

20.40-6.30 

(7.30) 

20.40-6.30 

(7.30) 

 

Примерный режим дня (тёплый период) 

 

Режимные 

моменты 

Возраст 

(1,6-2-й год 

жизни) 

 Группа 

раннего 

возраста 

(2-3-й год 

жизни ) 

1 мл.гр. 

(3-4-й год 

жизни) 

2 мл.гр 

(4-5-й год 

 Жизни) 

Сред.гр 

5-6-й 

год 

жизни) 

Старшая 

гр. 

Дома  

Подъём, утренний 

туалет 

6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30  
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В дошкольном учреждении  

Утренний приём, 

игры 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-

8.30 

Утренняя 

зарядка,подготовка 

к завтраку, завтрак 

8.30- 9.20 8.30- 9.20 8.30- 9.20 8.30- 9.20 8.30- 

9.20 

Самостоятельная 

деятельность, 

Подготовка к НОД 

9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-

9.30 

НОД по 

подгруппам  

9.30-9.40 

9.50-10.00 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

9.30-9.45 

9.55-10.15 

9.30-9.50 

10.00-10.20 

9.30-

9.55. 

10.05-

10.45 

Подготовка к 

прогулке 

10.00-10.15 10.00-10.15 10.15-10.30 10.20-10.30 10.45-

11.00 

Прогулка 10.15-11.15 10.15-11.30 10.30-11.40 10.30-12.00 11.00-

12.30 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, 

подготовка к обеду 

11.15-11.30 11.30-11.45 11.40-12.00 12.00-12.20 12.30-

12.45 

Обед 11.30-12.00 12.00-12.30 12.00-12.30 12.20-12.50 12.45-

13.10 

Спокойные игры, 

подготовка ко сну, 

КГН 

12.00-12.20 12.30-12.40 12.30-12.50 12.50-13.00 13.10-

13.20 

Дневной сон 12.20-15.00 12.4 0-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.20-

15.00 

Постепенный 

подъём, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-

15.30 

Полдник  15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-15.50 15.30-

16.00 

Самостоятельная 

деятельность 

15.50-16.10 16.00-16.10 16.00-16.10 15.50-16.10 16.00-

16.20 

Кружковая работа 

Бурятский язык 

Работа со 

специалистами 

16.10-16.50 16.10-16.50 16.10-16.50 16.10-16.30 

 

 

16.20-

16.50 

Подготовка к 

прогулке 

16.50-17.00 16.50-17.00 16.50-17.00 16.30-16.40 16.50-

17.00 

прогулка 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-

18.00 

Дома  

Прогулка 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-

20.00 

Возвращение с 20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.40 20.10-20.40 20.10-
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прогулки, легкий 

ужин, спокойные 

игры, 

гигиенические 

процедуры 

20.40 

Подготовка ко сну, 

ночной сон 

20.30-6.30 

(7.30) 

20.30-6.30 

(7.30) 

20.40-6.30 

(7.30) 

20.40-6.30 

(7.30) 

20.40-

6.30 

(7.30) 

 

3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Согласно ФОП ДО, План (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, общесадовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: 

дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для 

родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в 

детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 
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Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и 

конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 

кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника 

вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность 

детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому 

что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО 

 Январь  
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцема) – День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно).  

Февраль  
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск  в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы  с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

8 февраля: День российской науки;  

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества;  

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника 

Отечества. Март  

8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 27 марта: 

Всемирный день театра. Апрель  

12 апреля: День космонавтики;  

Май  
1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской 

письменности и культуры.  

Июнь  
1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби.  

Июль  
8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август  
12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День 

российского кино.  

Сентябрь  
1 сентября: День знаний;  
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3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: День 

воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь  
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  

4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь  
4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно);  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря: Международный день художника;  

9 декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год.  

 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

 

Группа 

раннего 

возраста  

( 1,6 -2 лет) 

1 Младшая 

группа 

(от  2 до   3 лет) 

2 Младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет)  

 Осень золотая Осень золотая Осень золотая Осень золотая 

Новый год 

 
Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 

 
23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

  Сагаалган Сагаалган Сагаалган 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

 
 

12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

 9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 

Здравствуй, 

лето! 

День детства 

Здравствуй, 

лето! 

День детства 

Здравствуй, лето! 

День детства 

Здравствуй, лето! 

День детства 

Здравствуй, лето! 

День детства 

    Выпускной  

Прощай, лето! Прощай, лето! Прощай, лето! Прощай, лето! Прощай, лето! 

    День знаний 

 

 

Праздник, событие, мероприятие 

Месяц Место 

проведения  

Ответственный  

«Краски осени» Предполагает проектную, опытно- Октябрь  Группы,  
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экспериментальную деятельность, выставки, 

конкурсы. Проводится праздник осень во всех 

группах и заканчивается все грандиозной 

Ярмаркой, с распродажей домашних заготовок, 

стряпни, чая из самовара 

участки,  

Возможен 

выход в  

парк 

Праздник «День бурятского языка» Традиционно 

проходит недельным погружением в бурятскую 

культуру. Всю неделю с детьми проводятся 

национальные спортивные соревнования, 

подвижные игры, викторина, звучит музыка 

бурятских композиторов, детей знакомят с 

писателями через сказки и театральную 

деятельность, завершается все концертом с 

песнями, танцами, стихами, играми с 

привлечением родителей.  Для родителей 

проводится Эрхим диктант, викторина «Знатоки 

бурятского языка» 

Октябрь  Группы, 

участки, 

муз.зал, 

Возможен 

выход в 

библиотеку 

 

Районная спартакиада среди детей дошкольного 

возраста Хоринского района «Старты надежд» 

Наш детский сад является инициатором 

проведения этой спартакиады. 

Воспитанники в составе команды из 6 человек  с 

удовольствием участвуют в разных видах 

соревнований. 

Октябрь ДЮСШ  

Праздник «День матери».  Дети готовятся в 

течении недели, а 29 ноября приглашаются все 

мамы групп на праздник , на котором проходят 

конкурсы для мам. Организуются фотовыставки, 

выставки рисунков «Любимая мама». Дети готовят  

подарки, стряпают, учат стихи,  готовят номера. 

Праздник проходит очень трогательно и на 

высоком эмоциональном фоне.    

Ноябрь Группы, 

муз.зал, 

 

 

Неделя правовой помощи «Я ребенок- я имею 

право!» 

Дети изучают свои права и обязанности. 

Организуются экскурсии в ХСОШ № 1, ДЮСШ, 

ДЮЦ, в гости на образовательные события 

приходят работники ЗАГСа рассказать о первом 

документе – свидетельстве о рождении, о том, что 

каждый ребенок получает имя при рождении. 

Врачи-специалисты, которые рассказывают о праве 

на бесплатное медицинское обслуживание  и т.д. 

Ноябрь Группы, 

муз.зал, 

Выход в 

учреждения 

социальных 

партнеров 

 

 

День рождения Деда Мороза 

Лепят, рисуют, делают аппликацию, поделки, 

открытки любимому персонажу 

Декабрь Группы, 

муз.зал, 

территория 

ДОУ 

 

День русского валенка 

Дети узнают о способах изготовления валенка. 

Проходит выставка валенков. Проводятся игры с 

использованием валенка. 

Декабрь Группы, 

муз.зал, 

территория 

ДОУ 

 

Праздник «Новый год». Помимо подготовки к 

утреннику с детьми в течение недели идет 

Декабрь  Группы, 

муз.зал, 
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активная образовательная деятельность, через 

подготовку к празднику дети участвуют в 

проектах, исследуют: Где живет Дед Мороз, пишут 

письма идут на Главпочтамт, отправляют письма 

Деду Морозу, дети младшего возраста оформляют 

«Ёлку пожеланий». Изучают историю игрушек 

«Игрушки с бабушкиной ёлки», «Исследуют, 

почему украшают именно ёлку, а не другие 

деревья» и др. Лепят, рисуют, делают аппликацию, 

поделки,  убирают снег на участке, оформляют 

группу и елку.  

территория 

ДОУ 

 

Рождественские встречи проходят в разнообразных 

формах  

Январь  Группы, 

муз.зал, 

 

Праздник «День Защитника Отечества» В эту 

неделю активно привлекаем пап к образовательной 

деятельности , что бы рассказали о своей 

профессии, о том, где служили. Проводится 

исследовательская работа: «Кто такие Защитники 

Отечества»  

Проводятся соревнования. 

Февраль  Группы, 

муз.зал,  

 

 

Событие – праздник «Сагаалган». Праздник 

проходит с приглашением социальных партнеров:  

ДК, детская библиотека, детские сады. Но в 

первую очередь конечно же наши бабушки и 

дедушки, мамы и папы. Которые проводят мастер-

классы по изготовлению бууз, урмэ. Рассказывают 

о традициях и обычаях бурят, поют песни.  Дефиле 

костюмов. Проводится турнир по шагай между 

нашими воспитанниками и воспитанниками 

Хоринских детских садов. Обязательно танцуем 

общесадовский Ёхор 

Февраль  Группы, 

муз.зал, 

 

 

Турнир «Шагай надан» 

Дети заранее изучают игру. Приглашаются дети из 

других детских садов. 

Февраль  муз.зал  

Масленица. Исследовательская деятельность: 

проводится мастер-класс от мам и бабушек по 

выпечке блинов. Проходят беседы «Почему блин 

круглый», «Почему их пекут на Масленицу», 

изучают традиции празднования.  Праздник 

проходит на улице с блинами и с чучелом 

Масленицы,  детей и взрослых угощают чаем с 

блинами.  Проводится ярмарка. 

Март  Группы, 

муз.зал, 

территория 

ДОУ 

 

 

Международный женский день. Проходит с 

привлечение мам, помимо праздника мам 

приглашают в группы, где каждый ребенок делает 

сюрприз для своей мамы и дарит подарок, 

изготовленный своими руками  

Март  Группы, 

муз.зал, 

 

 

День смеха.  В этот день дети приходят в вещах 

шиворот навыворот или просто необычно одетые,  

случаются различные неожиданности: пропадают 

вещи и дети пытаются найти выход из 

сложившейся ситуации  

Апрель  Группы, 

муз.зал,  

участки 
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«Пасхальный перезвон» 

Дети знакомятся с традициями праздника. С 

родителями и бабушками красят яйца, играют в 

традиционные пасхальные игры. Делают поделки, 

рисуют. Проводится конкурс поделок среди 

родителей. 

Апрель  Группы, 

муз.зал,  

участки 

 

Районный конкурс среди воспитанников ДОУ 

Хоринского района «Созвездие юных дарований» 

Наш детский сад является инициатором 

проведения этого конкурса. 

Дети участвуют и показывают свои таланты в 

хореографии и вокале.  

 

Апрель ДК  

«День победы». Проводится проектная: история 

прадедушки или прабабушки, возможно история 

какой-то памятной военной вещи с войны и др.  

Посещение памятника войнам ВОВ. Стало 

хорошей традицией возложение цветов к 

памятнику.  

Май  Группы, 

муз.зал, 

памятник 

Победы,   

 

Событие. День семьи. 

Проводится в форме фестиваля, соревнований и 

т.д..  

Май  Группы, 

территория 

ДОУ 

 

День защиты детей  

Традиционно проходит с выходом за пределы ДОУ 

на праздник или спортивное мероприятие 

Июнь  Группы, 

территория 

ДОУ 

 

Тематические  дни. Проходят в различных 

форматах 

Июнь  Группы, 

территория 

ДОУ 

 

 

3.4. Особенности организации развивающей ППРС 

Материально-технические условия группы «Смешарики» обеспечивает успешную 

реализацию ФОП ДО. 

Помещения группы  «Смешарики» расположены на первом этаже установленными 

окнами ПВХ В помещения группы входит. 

 раздевалка 

 групповое помещение 

 моечная 

 туалетная комната 

 спальная комната 

Занятия музыкой проводятся в музыкальном зале, занятия физическим развитием 

проводятся в физкультурном зале. 

Отдельная прогулочная площадка  расположена на территории, имеющей 

металлическое ограждение (забор) по всему периметру. На прогулочной площадке 

установлено следующее уличное игровое оборудование: 

 игровой домик 

 теневой навес 

 детский стол со скамейкой 

 песочница с крышкой 

 скамья 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в группе 

«Смешарики» обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства группового помещения, прогулочного участка и материалов, оборудования и 
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инвентаря для развития воспитанников, охраны и укрепления их здоровья, учёта 

психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей. Организация инклюзивного 

образования в группе  «Смешарики» не предусмотрена. 

В соответствии с критериями, зафиксированными ФОП дошкольного образования, 

РППС в группе  

 содержательно насыщенна; 

 трансформируема; 

 полифункциональна; 

 вариативна; 

 доступна; 

 безопасна. 

Насыщенность РППС соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы для средней группы (от 2 до 3 лет). Организация образовательного пространства 

и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в группе и на участке) обеспечивает: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость образовательного пространства обеспечено возможностью 

изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов обеспечивается: 

 возможностью разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например детской мебели, мягких модулей, и т. д.; 

 наличием в группе полифункциональных (не обладающих жёстко 

закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности, в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре. 

Вариативность среды обеспечена: 

 наличием в группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодической сменяемостью игрового материала, появлением новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

Доступность среды обеспечена: 

 доступностью для воспитанников всех помещений, где осуществляется 

образовательный процесс; 

 свободным доступом воспитанников к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Безопасность РППС обеспечивается соответствием всех её элементов требованиям 

по обеспечению надёжности и безопасности их использования. 

Организация образовательного пространства в групповом помещении дает детям 

возможность одновременно свободно заниматься разными видами деятельности, не мешая 

друг другу. Этому способствует зонирование группового помещения. Зонирование 

помещения помогает ребёнку выбрать для себя привлекательное занятие и сохранить 

устойчивый интерес к нему благодаря соответствующим игрушкам, не отвлекаясь на другие 

виды деятельности. 
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В групповом помещении организованы зоны для: 

 приёма пищи и занятий; 

 развития движений; 

 сюжетных игр; 

 игр со строительным материалом; 

 игр с машинками, куклами; 

 изобразительной деятельности; 

 чтения и рассматривания иллюстраций; 

 игр с песком и водой; 

 отдыха (уголок уединения); 

 уголка природы. 

В групповом помещении группы «Смешарики»  имеются материалы и игрушки: 

 для социально-коммуникативного развития детей (наглядные пособия (книги, 

иллюстрации), отражающие разнообразные занятия детей и взрослых; картинки и 

фотографии, отражающие разные эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, 

смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные 

житейские ситуации). 

 для процессуальных и сюжетных игр (игрушки-персонажи: куклы разных 

размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, куклы-голыши, антропоморфные 

(очеловеченные) животные из разных материалов (мишки, собачки, кошечки и т. д.); 

стационарная и настольная кукольная мебель (столики, стульчики, скамеечки, шкаф, 

кроватки и пр.); стационарные и настольные наборы «кухня» (плита, стол, холодильник, 

буфет, дощечки для нарезания продуктов и пр.);игрушки для разыгрывания различных 

сюжетов: кормления кукол (посуда, столовые приборы), укладывания спать (подушечки, 

простынки, одеяльца), купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки), лечения (игрушечные 

наборы, в которые входят градусник, шприц, трубочка для прослушивания, кусочки ваты, 

бинтик и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (губка, мыло, 

мисочка или раковина, совок, веник, салфетки);игры в парикмахерскую (зеркало, расчёска, 

ленточки, флаконы), игры в магазин (весы, игрушечный калькулятор, касса, деньги, муляжи 

продуктов и др.), игры в цирк (заводные игрушки: обезьянка, курочка, заяц с барабаном; 

перчаточные куклы, маски), игры в солдатиков (соответствующие наборы игрушек) и др.;) 

строительные наборы для изготовления мебели, домов, дорожек и пр.; машины разных 

размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная машина, грузовики, легковые и 

гоночные машины, подъёмный кран, самолёты, кораблики, поезд, трамвай, троллейбус и 

пр.);детские телефоны, предметы-заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, жёлуди, 

шарики, детали пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и пр.); крупные модули для 

строительства машин, поездов, домов и пр.; большие и маленькие коробки с прорезями в 

виде окон, из которых можно делать поезда, туннели, дома и пр. 

 для познавательного и речевого развития детей (бытовые предметы и игрушки, 

стимулирующие развитие предметной деятельности, выполненные из различных материалов, 

разных размеров, цветов, фактур, наличие одинаковых наборов игрушек; пирамидки и 

стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных 

занятий; большая напольная пирамида для совместных игр детей; матрёшки; наборы кубиков 

и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски);игрушки-орудия (совочки, лопатки с 

наборами формочек, удочки, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.); наборы 

разнообразных объёмных вкладышей; мозаики, рамки-вкладыши с различными 

геометрическими формами, пазлы; конструкторы; игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: 

неваляшки, пищалки, колокольчики, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.); 

заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.). 

 для развития познавательной активности, экспериментирования: стол с песком 

и водой; плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, 

предметы из резины, пластмассы и пр.); разнообразные бытовые предметы для исследования 
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(часы, неработающая кофемолка, телефон и пр.); приборы, в том числе детские (лупы, 

калейдоскопы, зеркальца, электрические фонарики, метроном, магнитные игрушки);игрушки 

из материалов разного качества и разной плотности (из тканей, резины, дерева, пластика и 

др.; мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные различными материалами 

(крупами, бумагой, лоскутками и пр.); пластические материалы (глина, тесто); материалы 

для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, 

макароны и пр.); трубочки для продувания, просовывания; игрушки с секретами и 

сюрпризами (коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шкатулки с разными застёжками, 

головоломки, наборы для игр, направленных на решение проблемных ситуаций); игрушки со 

светозвуковым эффектом; «волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и 

игрушками; игрушки и предметы для наблюдения (электрическая железная дорога, мыльные 

пузыри и др.);наборы предметных картинок и сюжетных картин по разным темам (например, 

«Домашние и дикие животные», «Деревья. Кустарники. Травы», «Насекомые», «Птицы», 

«Профессии», «Правила дорожного движения», «Сезонные изменения в природе» и т. д.); 

книги, открытки, альбомы, аудиоматериалы, знакомящие детей с явлениями природы, 

жизнью животных и растений. 

 для развития речи: книжки с картинками (сборники потешек, стишков, 

прибауток, песен, сказок, рассказов); предметные и сюжетные картинки, наборы картинок 

для группировки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.). 

 для художественно-эстетического развития детей: книги с красочными 

иллюстрациями, репродукции; альбомы с цветными фотографиями произведений 

декоративно-прикладного искусства; альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных 

инструментов; музыкальные инструменты (пианино, баян, аккордеон, гитара); фланелеграф; 

стенд для демонстрации детских рисунков и поделок; ёмкости для хранения материалов для 

изобразительной деятельности. 

 для изобразительной деятельности: наборы цветных карандашей,  

разноцветных мелков; краски (гуашь, акварель, пищевые красители); кисти для рисования, 

клея; палитра, ёмкости для воды, красок, клея; салфетки для вытирания рук и красок; бумага 

разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования и аппликации; глина, пластилин 

(не липнущий к рукам); печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров; трафареты 

для закрашивания; доски для рисования мелками, подставки для работы с пластилином, 

глиной, тестом; мольберты; фартуки и нарукавники для детей. 

 для музыкального развития детей: игрушечные музыкальные инструменты 

(бубны, барабаны, трещотки, треугольники, маракасы, ложки, колокольчики, дудочки, 

металлофоны, пианино, шумовые инструменты, в том числе самодельные); игрушки с 

фиксированной мелодией (музыкальные шкатулки, шарманки, электромузыкальные игрушки 

с наборами мелодий, звуковые книжки, открытки); аудиосредства (магнитофон; 

аудиоматериалы с записями музыкальных произведений). 

 для театрализованной деятельности: оснащение для разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы кукол, сказочных персонажей, ширмы для кукольного спектакля, 

костюмы, маски, театральные атрибуты и др.); карнавальные костюмы, маски; фланелеграф 

(магнитная доска) с набором персонажей и декораций, различные виды театров (бибабо, 

настольный плоскостной, магнитный, теневой); 

 для физического развития детей: различные приспособления, способствующие 

развитию двигательной активности детей (ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

модульные сооружения различных форм, изготовленные из разнообразных материалов; 

верёвки; дорожки для ходьбы, задающие изменение направления движения; массажные 

дорожки и коврики с разным покрытием; игрушки и материалы, развивающие мелкую и 

крупную моторику, в том числе: мячи разных размеров, в том числе массажные; кегли; 

обручи, кольца; игрушки, которые можно катать, толкать; разноцветные предметы различной 

формы для нанизывания; доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками; 

специальные приспособления (стенды, тренажёры), предназначенные для развития 
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разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки — молнии, пуговицы, петли, 

крючки, шнуровки и др., расположенные на бизикубе); коробки с разными крышками и 

прорезями, копилки. 
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